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_ПВНЕ ВЪ СЕМЕЙНОМЪ ВОСПИТАНИИ, 


Отношеше нашего русскаго общества, и по преикхуществу пря- 
вилегированныхь классовъ его, къ боле или мене правильному 
обучен!ю дЪтей изн въ пер!одъ ихъ.до-школьнаго, домашнято 
возраста, отличается почти совершеннымъ невнимашемъ, не только 
по сравненю съ любымъ воспитательнымъ, или научнымъ пред- 
метомъ, ‘но даже сравнительно съ музыкой инструментальной: 
на фортешано, напримфръ, худо-ли, хорошо-ли, но въ наше время 
обучаютъ дётей едва-ли не въ каждой семьЪ; это свидфтель- 
ствуеть, что сознане какой-то необходимости такого дъла су- 
ществуетъ. Въ однихь случаяхъ оно, быть можетъ, основывается 
на обычав, на подражави тому, что дБлаетъ большинство, но 
есть и таые родители, которые обучаютъ своихъ дБтей музыЕЁ 
въ силу пониманя воспитательнаго значен!я музыкальныхъ за- 
нят. Что же касается пёня; то имъ рфдко, и очень р%ёдко, 
занимаются, какъ д%ломъ нужнымъ и полезнымъ, если не считать 
того вида его, въ какомъ оно примфняется къ дтекимъ играмъ. 
Но тамъ главное вниман1е дётей обращено на игру, на ть дЪй- 
ств!я, которыя сопровождаются пЪвемъ и которыя совершенно 
свободно могли бы сопровождаться простымъ причитан1емъ, 
‘отчего ни содержан!е игры, ни ея значен!е не потерпфли бы 
по существу. Поэтому на пе при играхъ смотрятъ, какъ из 
второстепенное дЪхо, ве представляющее ничего особенно труд- 
наго; какъ на дфло, которымъ можетъ заниматься всявй, Ето 
знаетъь постаточное количество дЪтовихъ игръ и кое-какъ мо- 
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жетъ подпфвать обычныя для этого пфени, утративлия, зам%- 
тииъ, въ значительной степени свон первоначальныя музыкаль- 
ныя достоннетва велфдетв!е того, что каждый, пользующийся ими, 
считаетъь себя вправЪ что нибудь измфнить, исправить или при- 
бавить и такъ передать нхъ въ наслёд!е другимъ. ВФроятно, этой 
же второстепенностью пЪе!я при играхъ объясняется и то, что 
очень часто даже спещальныя руководвтельницы дфтекихъ игръ— 
садовницы, окончивийя надлежацЦе курсы, не знаютъ его осно- 
вательно и не умфютъ изучить дфтей правильно пбть, предо- 
ставляя это ихъ инстинкту. ВЪроятно въ силу такого положення 
вещей и приходится наблюдать въ пни дЪтей при подвиж- 
ныхь играхъ весьма существенные и вредные. недостатки, ‘ка- 


°ковы невнятность, похожая на мурлыкан!е, почти говоркомъ, 


безъ чистой интонащи, неясное произношен{е текста, волЪдетв1е 
пеобращен1я вниман!йя на общедфтское свойство торопиться, за- 
хлебываться словами, не договаривать Концовъ и т. п. Такое 
явлен!е замфчается особенно въ тЪхъ случаяхъ, когда сама игра 
требуетъ торопливости и ускоренныхъ движенИй. 

°_ Дегкое, поверхностное отношен!е къ дфтекому ибн!ю прогля-- 
дываетъ во всемъ, даже въ нечашныхь сборникахъ дЪтекихъ. 
пфеенъ, изъ которыхъ удовлетворительными можно назвать, весьма 
немноге. Матер1алъь и его обработка, предлагаемые въ такихъ 
сборникахъ, прямо показываютъ, на сколько даже среди соста-. 
вителей ихъ не созрфло еще сознан!е того, что, не смотря на всю 
кажущуюся простоту и легкость такого д®ла, какъ дфтское пф- 
ве, въ дВйетвительности оно является вопросомъ весьма сер1оз- 
нымъ и труднымъ. Написать музыкально и въ то же время просто 
и легко дфтекую пфеенку гораздо трудн$е, чёмъ сочинить слож- 
ную шесу, въ которой не нужно обходить трудностей. Каждая 
страница такихъ сборниковъ, вызывая полное уважеве къ идеф,. 
къ труду автора, къ его желаню придти на помощь воспита-. 
телямъ, краснорфчиво говорить: „Ее все-ли равно, что дъти 
споют? Лищь-бы они иъъли, лишь бы игра оживлялась ип- 
тем5 и ирошла весело“. Поэтому въ сборникахъ мы и встрф- 
чаемъ заимствован!я меходй, взятыхъ изъ разныхь излю- 


‘бленныхъ оперъ, онеретокъ, романсовъ, цыганскихъ пфсенъ, рас-. 
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пфваемыхъ на каскадныхъь эстрадахъ и т. п., неумЪло и ие ловко 
пряспособленныя въ дЪтекому тексту, или сочиневя самого со- 
<тавителя сборника, никогда не занимавшатося композиторекимъ 
ДФломъ и записавшаго свое произведен!е съ рукъ, т. е. такъ, какъ 
оно ложится подъ пальцы при проигрыван!и, съ точнымъ сохра- 
ненемъ возхъ не музыкальныхь оборотовъ и ошибовъ, мало за- 
мзтныхъ на инструмент® и рфзко выдающихся въ пБиш. Но зло, 
которое чаще всего встр®чается, заключаетея въ полномъ неум$- 
ви или нежелан!и сообразоваться съ дЪтекими голосовыми сред- 
отвами и обойти т% трудности для голоса, которыя скрываются 
при игрф пфени на инструмент. 

Между твмь, строгое отношен!е къ такому, на первый 
взглядъ, маленькому дфлу, какъ дтское пн16) вызываетъ ИЪлЛЫЙ 
рядъ весьма интересныхъ вопросовъ, въ которые слфдуетъ вник- 
нуть поглубже для того, чтобы убфдиться, что, съ одной сто- 
роны, обучевне дётей пЪвю должно вызывать серъезныя заботы 
ихь воспитателей, а съ другой, — что желающему преподавать 
пн!е правильно и съ расчетомъ на полезные результаты, если 
и н%тъ надобности быть глубоко ученымъ музыкантомъ, то нужно 
все-же кое-что знать, о многомъ подумать и ко многому отне- 
стись критически. 

‘Задача ‘настоящей статьи и будетъ заключаться въ носиль- 
номъ стремленйи выяснить значене и роль пЪн1я въ дфтекомъ 
воспитани и дать важнЪйшИя методическя указаюя, которыя 
могли бы служить руководящей нитью при практическихь заня- 
тяхь. 


Т. 
Общедоступность пн. 


ДЬтекое пфн1е, какъ не требующее никакахъ особенныхъ го- 
хосовыхъ камествъ, спещальной постановки голоса и большаго 
общемузыкальнаго развит!я, должно считаться общедостунныме: 
веяый, кто можетъ говорить съ извЪфетной выразительностью, 
опредёленно повышая или понижая голосъ, можетъ и говорить 
на раслъвъ, т. е. съ боле опред$ленной въ музыкальномъ смысль 
слова интонац1ей, даже въ извЪетной высотЪ, выражаясь музыкаль- 
нымъ языкомъ— въ опредъленной тональности, на подобле того, 
какъ д1аконы произносятъ ектенйи; а такая интонацщя, при н%- 
сколько большей опредфленноети ритма и при большемъ разно- 
образ1и интервалловъ, есть уже пфн!е. Такого пня совершенно 
достаточно для того, чтобы могло принести свою пользу. Опытъ 
показываетъ, что даже въ школ, если только преподаване ведетея 
боле или менЪе правильно, неспособныхъ, или такъ называемых 
непоющихъ, является не бываетъ боле 8—10%. Но тамъ вотрЪ- 
чаются неблагопр!ятныя, увеличиваю ця этотъ процентъ неспособ- 
ныхъ, услов!я, какихъ въ семь быть не можетъ, а именно:—1)} 
отсутетые возможноети непрерывно слфдить за приходящими уче- 
никами и постоянно влять на нихъ въ желаемомъ направлен!и; 2 
крайн!# недостатокъ времени, удфляемаго на п не, велфдетв!е чего 
промежутки между уроками слишкомъ длинны, что для всякаго 
предмета, основаннаго, подобно пфн!ю, на практическихь упраж- 
ненйяхъ, крайне неудобно; 3) совмЪстныя занят1я съ многочислен- 
нымъ классомъ, и часто даже со своднымъ изъ нфоколькихъ; 
наконецъ,—4) традищ1онныя требовазня начальства непремнно ор- 
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ганизовать, и какъ можно скорфе, хоръ, поглощающий при вофхь 
скудных и стЪенительныхь условяхъ множество времени по- 
невол$ сосредоточивающий главное внимаве учителя на болве 
способныхъ, при чемъ менфе одаренные предоставляются на волю 
Божйю и продолжаютъ коснфть въ музыкальномъ невфжествф. 
Отсутетв!е вебхъ этихъ неудобетвъ въ домашнемъ воспитани 
должно, конечно, въ значительной степени уменьшать и безъ 
того небольшой процентъ неснособныхь къ изн! дфтей, какими 
обыкновенно оказываются только дЪти ненормальныя отъ рож- 
деня, рфзко проявляющйя свои физичесые или умственные не- 
достатки во всемъ, а не только въ одномъ пзнши. Что же ка- 
сается тЪхъ, весьма часто встрфчающихся, случаевъ, когда ребе- 
нокъ, при первыхъ полыткахъ, не можетъ взять голосомъ пра- 
вильнаго музыкальнаго звука, когда онъ фальшиво или совер- 
шенно не то напфваетъ, что ему играютъ, когда съ трудомъ 
запоминаетъ напфвъ, не держить вфрнаго такта и т. п., за что 
обыкновенно родители или воспитатели слишкомъ посифшно при- 
знаютъ его неспособнымъ, то этотъ приговоръ оправдывается 
далеко не всегда. Указанные недостатки не дають никакого 
права отстранять такихт, дётей отъ музыкально-развивающихъ за- 
нятШ, будто-бы для нихъ безполезныхъ, лишнихь и напрасно уто- 
мляющихъ; они почти всегда легко изглажизаются въ раннемъ дфт- 
ств п съ возрастомъ ребенокъ, обладавший ими, вполнф можеть 
впослфдетви проявить выдающ!яся музыкальныя способности. Ме- 
ЖДУ ТВмЪ, эти же самые недостатки, которые можно бы назвать 
внъшними, оставленные безъ исправлен!я, вкореняются на столько, 
что дЪйствительно дфлаютъ изъ ребенка человЪка совершенно 
неспособнаго не только къ игрЪ или пфн!ю, но даже къ правиль- 
ному воспрятю музыкальныхь ошущенй, и, отвращая его отъ 
музыки, заграждаютъ для него обширную область сильныхъ и 
разнообразныхъ музыкально-эстетическихъ наслаждев!й, область, 
въ которой челов$чество на вефхъ ступеняхъ культуры черпахо 
и черпаетъ мощную духовную пищу. Такой человЪкъ является 
въ полномъ смысл слова увфчнымъ, у котораго ненормально 
дьйствуютъ, или вовсе бездфйствуютъ, извфстные ортаны и спо- 
собности его физическаго ни пеихичеекаго существа, каковы слухъ 
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и духовная воспруимчивоеть къ одкой изъ великихъ отраслей 
искусства, существующаго не для какихъ нибудь избранниковт, 
а для вофхъ людей, для челов$ чества. 

Сльдовательно признан!е неспособности къ музыкальнымъ 
занят1ямъ, да еще къ такимь элементарнымъ, какимъ является 
дфтекое пиве, главное назначене котораго, прежде всего, за- 
ключаетея только въ томъ, чтобы поднять и развить склон- 
ность кЪ музыкЪ вообще и вызвать проявлен!е, быть можетъ, 
такихъ дарован, которыя будутъ заслуживать болфе спещаль- 
наго развит1я, можно допускать лишь съ большою осторож- 
ностью, основывая его на длянномъ рядЪ самыхь тщательныхъь 
наблюден, провёрокъ и попытокъ: вЪдь счесть кого нибудь въ 
большей нли менышей степени неспособнымь къ музыкЬ, т. е. 
ЕЪ музывальнымь воспрятямъ и проявлешямъ, равносильно 
признан его человЗкомъ не нормальнымъ, у котораго недо- 
стаетъ общечелов$ ческой способности въ род способности къ 
чтеню и письму. Однако неспособными къ грамот мы при- 
знаемъ только тфхЪ, кто, поел всевозможныхъь попытокъ и 
пр1емовъ, не можеть ее постигнуть, и тавье единичные случаи 
все же не уничтожаютъ всеобщаго сознан!я, что грамот мо- 
жетъ научиться всяый и на столько, что ему будетъ доступно 
чтеве и правильное изложене своихъ мыслей, а впослЪдетви 
и чтеше образцовъ изящной литературы. Замфнимъ въ только 
что высказанномъ положен!и слово грамотность словомъ музы- 
кальность, какъ точно такою-же суммою разныхъ способностей и 
умы для воспр]ят1я вмян! музыкальныхъь образцовъ, и мы 
увидимъ, что лишать человфка развит!я въ немъ музыкальности 
также преступно, какъ и оставлять его безграмотнымъ, не уб%- 
дившись въ полной его неспособности. 

Ра И такъ веБхь дзтей слёдуетъ обучать музык, такъ какъ. 

она, будучи общедоступной въ элементарномъ видф, должна вхо- 
дить въ составъ гармоническаго воспитаня. Для уси шности 
всякихъ музыкальныхъь занят! необходимо развивать общую 
музыкальность, о которой подробно будемъ говорить ниже, а 
для этого лучшимъ есредствомъ является пЪн!е, доступное всё мъ 
нормальнымъ дътямъ. 
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Слдовательно пфню нужно обучать всбхь дфтей, раньше 
воякихъ другихъ музыкальныхь занят и даже совершенно не- 
зависимо отЪ нихъ. ‹ 

Теперь обратимся къ обсужденю двухъ существенныхь во- 
просовъ: 1) въ чемъ заключается влян!е и воспитательное зна- 


чен1е пня? и 2) какъь обучать дфтей иъышю въ дошкольное 
время? 


П. 
Воспитательное и образовательное значее пня. 


Музыка и особенно пфн!е оказываетъ весьма разносторон- 
нее вмян!е на дзтей. Это вмян!е бываеть двухъ главнЪй- 
шихъ видовъ — влаяще внешнее, физологическое и внутрен- 
_ нве, нсихическое, & за твмъ уже эти два вида еще подразд$- 
ляются. 

Звукъ, кавъ явлене физическое, происходящее въ окружаю- 
шемъ насъ воздух, прежде всего вшяетъ на верхее (внЪфин!е) 
покровы нашего т%ла: звукъ становится елышнымъ тогда, когда 
звуковая волна колеблющагося воздуха коснется внёшней поверх- 
ности барабанной перепонки, отдЪляющей слуховую трубу отъ 
внутренняго уха я раздражающую слуховые нервы, передающие 
это впечатлн!е мозгу; елёдовательно, впечатлЪе звука есть 
результатъ извфетнато возбужденая нервовъ. Но звуковая волна 
не есть какое нибудь узкое, зм$еобразное течеше воздуха, кото- 
рое вызщалось бы только въ слуховое отверсе, не касаясь 
окружающихъ его поверхностей: отъ звука колеблется огромное 
пространство воздуха, въ которомъ слушаюнщий занимаетъ только 
самое незначительное м%фото, сдфдовательно, колеблющияся частицы 
касаются вофхъ точекъ тёла, къ которымъ могуть имфть. `ево- 
бодный доступъ. Такое вшян!е звуковыхъ волнъ на внфшне 
покровы всего тфла, подтвержденное опытами, оказываетъ вл1ян1е 
на нервные концы, расположенные въ громадномъ количествЪ въ 
каждомъ пунктЪ нашего тфла, то есть, можетъ возбуждать вею 
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нервную систему и, при изв$стныхъ искусственныхъ услов1яхъ, 
это возбуждене оказывается весьма сильнымъ, а иногда даже и 
не безопаснымъ. Только такимъ вмянемъ и объясняется появле- 
не у многихъ при громкихъ, рёзкихъ звукахъ, такъ вазывае- 
мой тусиной кожи, явлен1я извфстнаго каждому ин вызывае- 
маго, напримфръ, вмянемъ холода. Интересно то, что подоб- 
ныя явлен1я вызывались и тогда, когда посредничество слухо- 
вого органа пли совершенно устранялось или ослаблялось до 
выешей степени. 

Такое вмяне звука на всю поверхность тфла обращало и 
обращаеть большое вниман!е и физиковъ, и физолотовъ, и 
врачей, которые дфлаютъ попытки въ примфневми этого вявя 
звука, какъ врачебнаго средства, каковымъ оно, вфроятно, и 
сдфлается наравн съ теплородомъ, электричествомъ и вообще 
вефиъ, что, такъ или иначе, вмяетъ на всю нервную систему, 
или на отдфльныя ея части, непосредственно, извнЪф. Какъ ви 
странно слышать, наприм$ръ, что музыка вмяетъ на пищеваре- 
ве, что она усиливаетъ дфятельность сердца, можетъ повышать 
температуру тфла, что ею пользуются, какъ врачебнымъ сред-‘ 
ствомъ въ домахъ для умалишенныхъ и т. п. тёмъ не мЬнфе 
это факты, подтвержденные многими опытами. 

Для нашихъ цфлей важно подчеркнуть одно неоспоримое, 
подтверждаемое и физ1оломей и истор1ей, влян!е музыки, хотя 
и совершающееся, главнымъ образомъ, чрезъ посредетво слуха, 
но относящееся больше къ вшяямъ физ!ологическимъ, чёмЪ къ 
психологическимъ, а именно: ея вл!яв!е на подъемъ и понижен!е 
мускульной двигательной энергли, прямо зависящей отъ усилен!я 
или ослабленя пульсация: громкая музыка, оживленнаго характера, 
быстраго темпа, независимо отъ элементовь ея психическаго 
вшяня, т. е., ея мелодическихъ, гармоническихъ и ритмическихъ 
врасотъ, могущихъ быть самыми ничтожными, повышаетъ нерв- 
ную энерг1ю, усиливаетъ дфятельность сердца, кровообращения, 
и оживляетъ мускульную дятельность, словомъ, ободряетъ, подъ- 
емлетъ жизнедфятельность точно такъ же, какъ и н%которые 
аптечные медикаменты наркотическаго свойства, но только безъ 
вредныхъ послёдствй этихъ поелёднихъ. Въ виду такого свой- 
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ства музыка почиталась всфми народами съ самыхъ незапамят- 
ныхъ временъ, и всегда играла весьма важную роль въ военной 
ихъ жизни, и вообще везлЪ, гдЪф требуется подъемъ воодушевле- 
мя, могупИй быть доведеннымъ, при разныхъ искусственныхъ 
условяхъ, до экстаза. Но если музыка извфетнаго характера мо- 
жетъ воодушевлять, ободрять и оживлять, то, конечно, при дру- 
гомъ характер ея, она можеть дфйствовать и обратно, т. е., 
понижать жизнедфятельность, ослабляя эзнергю, умФфрять, усы- 
плять. Въ рукахъ наблюдательнаго и опытнаго педагога музыка, 
съ этой точки зрён!я, является сильнымъ средствомъ для уравно- 
вЪшивающаго вян1я на различные темпераменты, т. е., стано- 
витея средетвомъ дисциплинирующимт, о чемъ ниже будетъ еще 
сказано подробно *). | 

П$в1е оказываетъ благотворное вл1яв!е на укрёплене и на 
регулирован!е дЪятельности органовъ, участвующихь въ немъ, 
а именно на дфятельность языка, легкихъ и голосовыхь евязокъ. 
Эти вмян!я настолько важны, что ихъ слёдуетъ раземотрфть 
подробно. При нёи преслёдуются: Г)— плавноеть звука, вос- 
производимаго то громко, то тихо, то съ переходами отъ гром- 
каго къ слабому и обратно; 2)-—чистота (вФрность) и красота 
звука; нехорошими считаются звуки съ отт$нкомъ (тэмбромъ), 
тнусавымъ, глухимъ, носовымъ, горловымъ и т. п.; 3)—обра- 
щается вниман!е на отчетливое, внятное произношеше еловъ 
пени. 

При нормальномъ строев!и органовъ дыхан!я, гортани ни по- 
лости рта плавность, полнота, чистота, сила звука и лостепен- 
ность переходовъ отъ громкаго иБвя (форте) къ тихому (шШано) 
и обратно зависятъ исключительно 05 иравильнаго и умзьлаго 
дыханя. Красота оттфнка звука зависить отъ правильнаго по- 
ложеня языка и полости рта. Внятноеть произношен1я словъ 
зависитъ частью отъ дыхаюя, но главнфе—отъ развит!я языч- 
ныхъ мышиъ. Такимъ образомъ пён!е создаетъ цфлый рядъ весьма 


*) См. о физ1ологическомъ вмяюи музыки: Академ. Тарханова „О 
виянти музыки на человъческй орланизмиъ“ (СЪзери. Въетникъ 1893 г. №1—3). 
Проф. Дозедя „О вмявшт музыки на человЪъка и животных“. Казань 


12 А. ПУЗЫРЕВСЕИЙ. 


важныхъ и полезныхъ гихнастическихъ упражнен! для легкихъ 
голосовыхъ связокъи языка.То есть, помимо своего непосредетвенно 
музыкальнаго вляня, о которомъ будетьъ сказано ниже, оно, 
помогая развитю и укрфплеюню правильнаго дыханя, ум$- 
вю давать чистый звукъ и внятному произношеню, способ- 
ствуетъ всмъ этимъ развит! днини, весьма важной въ жизни 
образованнаго челов$ка. 

Правильное дыхан!е играетъ’ громадную роль не только въ 
красот самаго пя, но п при обыкновенномъ говор, и вызы- 
ваетъ въ значительной степени меньшее утомлен1е какъ въ томъ, 
такъ и въ другомъ процесеЪ. Вепомнимъ, что довольно распро- 
страненный недостатокъ-—заикан!е происходить отъ разстрой- 
ства дыхаюшя н отъ слабости мышцъ аппарата рЪзчи, при чемъь 
пфн!е, допускающее болёе м%ёрное и сильное дыхан!е, точнЪе 
говоря,—самое правильное дыхан!е, вмфет$ съ мЪрной, слогораз- 
двльЬной рЪчью, служитъ однимъ изъ средствъ лёчев1я этого не- 
достатка и дЪйствительно, заикан1е при пфнйи дфлается не замЪт- 
нымъ. Наконець, вызываемыя пфв!емъ, постоянныя упражнен!я 
дыхан!я и, вельдетв1е этого, до извфетной степени усиленная 
дфятельность легкихъ, развиваютъ и укрёпляютьъ эти посльдьия. 
А вефмъ, конечно, извЪстно, важное значен!е крЪикихъ, здоро- 
выхь легкихъ въ органической жизни ребенка, не смотря уже на 
то, что такя легкя менфе восприимчивы къ разнымъ забольва- 
нямъ. Отеюда слфдуетъь важность упражнев!й въ правильномъ 
дыхани, являющихся особымъ видомъ гимнастики легкихъ. Ды- 
хан!е можетъ быть двухъ видовъ: брюшное и грудное. Брюшное 
дыхаше, преобладающее у мужчинъ, характеризуется при вды- 
хаши замётнымъ выдвигашемъ полости живота и менфе значи- 
тельнымъ расширешемъ нижней части грудной клётки (нижн!я 
ребра). Грудное дыхан!е совершается при относительно спокой- 
номъ положен!и живота и при значительномъ расширени грудной 
влЬтки. Если особенно зам$тно расширяется только верхняя ' часть 
трудной клфтки, при чемъ всегда сильно подымаются плечи, то яв- 
ляется неправильный видъ грудного дыханя, называемый илече- 
вым5. Это дыхан!е вредно и совершенно неудобно при изн!и. Самое 
удобное дыхане, занимающее средину между чисто брюшнымъ 
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и чисто груднымъ, есть дыхан!е-— грудобрюшное. Въ этомъ то 
дыхани и небезполезно немного упражнять дфтей, какъ ради 
правильности самаго дыхан!я, такъ н въ вид подготовки къ 
пн, но слишкомъ злоупотреблять количествомъ такихъ упраж- 
нен! и придавать имъ рутинный характеръ нЪтъ особенной 
нужды, такъ какъ неправильное дыхан!е, требующее упорныхъ, 
усиленныхъ упражнен!й для его исправленя, встр%чается сравни- 
тельне р%дко н тогда уже тамя упражнен1я индивидуализируются 
соотвфтетвенно недостаткамъ. Надо еще замфтить и то, что съ 
дфтьми самаго ранняго возраста такихъ упражнен!й дфлать совер- 
шенно не нужно, и если понадобится исправить какой нибудь 
недостатокъ, то лучше достигать этого, заставляя ихъ подражать 
правильному пЪн|о, на сколько это допуститъ ихъ собственная 
догадка и похражательность. 

Самое удобное положен!е тёла для правильнаго дыхан!я сл%- 
дующее: смоять прямо, одинаково опираясь на объ ноги, не 
сгорбливаясь и. не выпячивая живота виередь; голову не 
должно ни склонять внизз, ни откидывать назадз; руки 
заложить на поясницу и поддерживать локтевую часть 0д- 
ной руки-——другою. Вдыхашя и выдыхашя—дълать под рав- 
номюрный счет рукою учащаго. Сначала быстрота дыхан! уста- 
навливается приблизительно такая, съ какою упражняемый ребе- 
нокъ привыкъ дышать при совершенно спокойномъ состоян!м. 
Затфмъ, посл& одного или двухъ упражненй, дыхан!е слфдуетъ 
замедлять, однако самое долгое вдыхане и выдыхан!е ке должно 
превышать 2—3 секундъ. Во вефхъ случаяхъ слёдуетъ наблюдать, 
чтобы вдыхалось больше воздуха, и самое вдыхане было-бы 
ровнымъ, постеленнымъ, а выдыхан!е—на столько-же медлен- 
нымъ, постеценнымь и безъ толчковъ. 

Нравильность упражнен!я легче провфряется, если заставить 
дышащаго произносить на раепфвъ, въ опредфленной высот% 
(подъ аккомпанимектъ на одной нотё— лучше фа или соль по 
средияЪ фортешано) и подъ равномзрный очетъ, гласную А, по- 
вторяя ее на каждое дыхаше и обращая при этомъ вниман!е 
на совершенно естественное положен1е языка и веего рта, ко- 
торый долженъ быть приоткрыть у ребенка не болфе, какъ на 
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сантиметръ. Если при такомъ ифв!и будетъ слышна гласная А 
довольно громко. полно, ровно, съ постепеннымъ ослаблешемъ 
ЕЪ кояЦу выдыхаюя и безъ носоваго, (гнусаваго) или горловаго 
(сдавленнаго, глухого) оттЪнка, то упражнеше ведется правильно. 
Вс же упомянутые недостатки сейчасъ-же должны быть испра- 
влены. Если сила звука изифнчива, не ровна, и особенно если 
посл ослаблен1я наступаютъ порывистыя усиленя звука—зна- 
читъ выдыханя не равномфрны, т. е. поющему трудно съ по- 
стеценнымъ усилев!емъ или ослаблемемъ тянуть гласную мед- 
ленно; тогда нужно начать съ болфе учащеннаго чередован1я 
ихъ, а слёдовательно и нёсколько быстрзе повторять А. Если 
слышится сдавленность значить приподнять высоко корень 
языка, глоточную полость нужно раскрыть шире. Рже прочихъ 
педостатковъ встрфчается носовой отт$нокъ, тоже устраняемый 
большимъ раскрытемъ глотки, если только онъ происходить не 
отъ дефектовъ нёба, не прикрывающаго заднихъ носовыхъ от- 
верет!й; въ этомъ нослёднемъ случаЪ дфло, конечно, не ипопра- 
вимо вслёдетвые органическаго недостатка. Посл изя гласной 
А, какъ самой удобной и естественной, слдуетъ заставлять 
пёть п друпя гласныя, лучше въ такомъ порядЕкз—О, Е, У, И, 
наблюдая, чтобы измфнялось только положеше губъ, но не гор- 
тани. Положее губъ при той или другой гласной слёдуетъ 
тщательно наблюдать, такъ какъ ясное произношеве при пни 
зависитъ главнымъ образомъ отъ нфсколько преувеличеннаго рас- 
ширеня, сдвиган1я, вытягивания и прочихь движен!й губъ, ЧЪиъ 
это дфлается при обыкновенномъ разговор, словомъ,—для вня1л1- 
наго иъная нужно произносить слова рзьзче, грубте, съ болье 
энергичными движенями 2убз, каких требуеть та или дру- 
гая гласная. 

ПосхВ равномфрнаго вдыхав1я и выдыхан!я наступаютъ упраж- 
нешя въ задерживаи дыхан1я, состоящия изъ трехъ моментовъ: 
1) вдыханя (не слишкомъ быстраго), 2) задерживан!я дыхан!я 
{начиная съ 3, 4 и не болЪе 5 секундъ) и медленнаго выдыха- 
ня при изн гласной А. , 

Когда звукъ при различныхъ гласныхъ получается чистый, 
когда, слЬдовательно, пр!обрфтенъ н$Фкоторый навыкъ въ пра- 
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вильномъ положени всЪхъ органовъ, участвующихь въ пни, 
то елдуетъ соединять гласныя съ разными согласными, и пТь 
слоги: ба, бе, ве, ви, та, пи ит. п. 

Во веямомъ случа въ какое бы то ни было время до-школь- 
наго возраста, подобными упражнен1ями руководителю не сл$- 
дуетъ слишкомъ увлекаться, такъ какъ для дфтекаго пня ив- 
ческая эрудищя не нужна въ большой степени, особенно если 
будуть умвло относиться къ выбору пЪсенокъ, отбрасывая слинт- 
комъ высовя, или низкя, или переполненныя какими вибудь 
трудно-исполнимыми мелодическими оборотами. ЗдЪеь указаня о 
дыхави и пр. приведены только въ доказательство физ!ологиче- 
ской полезности самаго акта пфейя, какъ гимнастическаго упраж- 
вен!я, которое служить развию и укрфиленшю участвующихь 
въ нихь органовъ, особенно въ томъ случав, если которые ни- 
будь изъ нихъ функшонируютъ неправильно. Поэтому лучше 
если и сами дЪти привыкнуть смотрфть на нихъ, какъ на гимна- 
стическ1я упражнен!я, совершенно отдфленныя отъ пня, въ 
которомъ они должны видфть преимущественно эстетическое, лег- 
‚кое, свободное занят1е, а не гиНеничесвля упражнен!я. 

Раземотрьвъ влляве пня съ физологической стороны, пе- 
рейдемъ въ’ выяснено разносторонности его вмяня со етороны 
психической. | 

Прежде всего пфн!е, какъ музыкальное занят1е, способствуетъ 
всестороннему развит музыкальности, которая есть совокуп- 
ность вофхъ способностей и ум, необходимыхъ для чтения, 
воспроизведеня и пониманя музыкальныхъ образцовъ и для 
воспрИят!я эстетическаго вмяюя музыки, и при томъ совокуп- 
ность. аналогичная и даже весьма сходная съ совокупностью спо- 
собностей и ум, необходимыхъ для грамотности т. е. для 
чтемя и письма. 

Слухъ воспринимаеть звукъ со всфми его свойствами, изъ 
которыхъ главнёйшее есть высота, являющаяся весьма различ- 
ной, т. е. два звука мотутъ очень мало и весьма значительно 
отличаться одинъ отъ другого по своимъ высотамъ. Взаимное 
отношен!е лвухъ звуковъ различной высоты при ихъ слёдовани 
одинъ за другимъ (мелодически), или при одновременномъ зву- 
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чан1и (гармонически), основанное на сравнен!и ихъ высотъ, со- 
ставляетъ интервальное или тональное отношен!е *) и подлежитъ 
ОЦБНЕБ мональнаго чувства, дЪятельность котораго заключается 
въ томъ, чтобы уловить впечатл5е отъ сравненя различных 
высотъ двухъ звуковъ, воепринятыхь еслухомъ или, другими 
словами, — впечатлфн!е, происходящее отъ разницы (разности) 
этихь выеотъ. Для проявлен1я тональнаго чувства, необходимы 
слухъ, воспринимающ! высоту сравниваемыхъ звуковъ и музы- 
кальная память, при помощи которой запоминаетея точная вы- 
еота того и другаго. 

На развит н тональнаго чувства основана способность отли- 
чать разнообразныя гармоничесыя (аккордовыя) комбинащи и 
ихъ красоты, а также вЪрное пфн!е въ хор, состоящее въ ум ни 
прим$нять звукъ своего голоса къ звуку другого голоса одина- 
ковой или различной съ нимъ высоты. | 

Каждый музыкальный звукъ, имфя точную, неизмфнную вы- 
соту, имфетъ еще измфняющуюся длительность, т. е. можетъ 
звучать долго или коротко. 

Взаимное отношене слфдующихъ другъ за другомъ звуковъ, 
основанное на сравнен!и ихъ длительностей, составляетъ ритме 
и подлежитъь оцфнкВ ринзмическаго чувства, дфятельность ко- 
тораго заключается, слфдовательно, въ томъ, чтобы уловить впе- 
чатлфн1я оть сравнен1я длительностей двухъ слЪдующихъ одинъ 
за другимъ звуковъ, т. е. ясно почувствовать, на сколько одинЪъ 
звукъ короче, или длиннфе другого и соизм$рить эти длитель- 
ности. Для проявленя дЪятельности ритмическаго чувства не- 
обходимы слухъ. воспринимаюпий длительность звука (вмВетв 
съ его высотой), и память, при помощи которой запоминается 
эта длительноеть, сравниваемая съ длительнастью слёдующаго 
звука. 

Музыкальная иамять, кромф примитивныхъ ея проявлен!й 
при дъятельности ритмическаго и тональнаго чувства, имфетъ, 
главнымъ образомъ, большое музыкально-синтаксическое, если 


%)) Подробнъе ем. ниже, при объяснен!и терминовъ-—интервалль и 
двоезвуче. 
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можно такъ. выразиться, значеше, помогая охватывать форму 
построен1я мелодй, а за тЪмъ и вообще вебхъ музыкальныхь 
произведен!й, въ смыель того или другого порядка послфдован!я 
отдфльныхь музыкальныхъ фразъ, связанныхъ въ одно музыкаль- 
ное цфлое. 

Въ музыкальной архитектоник$, т. е. въ синтаксическомъ 
‘строейш музыкальныхь формъ, какъ образцовъ такого искусства, 
изображен1ю котораго недоступны опредфленно-выраженныя, образ- 
ныя понятя, въ противоположноеть напр.: живописи и поэз!и, 
особенно важную роль играютъ различные виды симметр1и въ 
послфдован!и составныхъ частей музыкальнаго сочиненя, а от- 
Части и въ сопровождающей гармонш,—въ аккомпанимент&. 

Симметр!я достигается тмъ, что составныя части или эле- 
менты (двутактъ, предложене, пер!одъ) всякой музыкальной 
формы, въ зависимости отъ ихъ взаимнаго сходства и различя, 
какъ мелодическаго, такъ и гармоническаго, сл6дуютъ въ извфет- 
номъ порядкЪ, образуя звуковой рисунокъ, который и носитъ 
назван!е той пли другой формы. Самметр1я заключается еще въ 
одинаковомъ чисел долей тактовъ и въ расположеви тактовъ, 
входящихъ въ составъ даннаго сочинезжя. 

Такъ какъ въ музыкЪ все проходить передъ вашимъ вни- 
машемъ посльдовательно, тактъ за тактомъ и, такимъ обра- 
зомъ, что произтое, или пронгранное, не продолжаетъ оста- 
ваться передъ нашимъ елухомъ какъ, напр., въ картин, въ 
которой раземотр$ниыя части могутъь быть въ любое время 
опять обозр$ваемы, то развит!е музыкальной памяти является 
вопросомъ довольно важнымъ инея дФятельность заключается въ 
томъ, чтобы запомнить не только въ существенныхъ чертахъ 
мелодический и ритмическ характеръ составныхъ частей, т. е 
фразъ, но и порядокъ чередованя, въ какомъ они слёдують, за- 
мътить—синтаксичесый складъ сочиненя, только и зависянИйЙ отъ 
такого или иного раслоложен1я составныхъ музыкальныхъ фразъ. 
Ясность архитектоническаго узора пьесы способетвуеть ясности 
общато впечатяЪн1я, какъ бы длинно сочинен!е ни было; въ про- 
тивномъ же случаВ всякая пьеса обращается въ рядъ елВдую- 
щихь одна за другою звуковыхъ комбинацш, дЪйствующихъ 6о- 
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лфе или менфе пр!ятно, но только физ1ологически, на одинъ 
слухъ, не вызывая никакой образности, необходимой для эстетич- 
ности впечатльня. 

И такъ, —слухз, управляюнИЙ н ритмическимъ и тональнымь 
чуветвомъ, и музыкальная память, въ ихъ совуЪетномъ вза- 
иуодЪйстви, составляютъ двЪ главыфйния отрасли музыкальной 
способности, дополняющяея благопр1ятнымъ устройствомъ орга- 
новъ голоса или строен1емъ рудъ, вкакъ средствами, при помощи 
которыхъ производится музыка. 

Но надо быть твердо убфжденнымъ, что всЪ эти способности, 
составляющ!я въ своей совокупности музыкальность, какъ бы 
слабо онЪ ни проявлялись, даже въ силу наслёдетвенности, 
вл1ян1е которой, особенно на духовныя способности, далеко еще 
не точно выяснено наукою, всегда поддаются большему или 
мёнышему развит1ю, если только ребенокъ будетъ нормальнымъ. 

На сколько часто родители, не сознающ{е воспитательнаго 
значея пъвя, считаютъ своихъ дфтей, не проявляющихъ 
блестящихъ, рфзко бьющихъь въ глаза, музыкальныхь даро- 
ван, неспособными и только по ятому не интересуются по- 
пытками вызвать и развить ихъ способности, на столько же 
часто приходитея ветр$чать и другое заблуждене заключаю- 
щееся въ увфренности, что гораздо нужнфе и полезнзе обучать 
дьтей сначала не п$н!ю, а игрБ на какомъ-нибудь инструмент, 
не обращая вниман{я на общее музыкальное развит!е, которое, по 
мнфн1ю тавихъ лицъ, явится будто-бы само собою, пассивно, при 
помощи только одного слушан!я звуковЪ; кромф того, эти люди 
часто убЪждены, что такое развите для инструментальныхъ заня- 
т вовсе даже и не обязательно. 1 

Но и то и другое предположене невфрно, т.е, 1) предвари- 
тельное развит{е слуха, нисколько не зависящее отъ ипетрумен- 
тальныхь занятй и лучше всего достигаемое пфвемъ, необхо- 
димо для усифшности обучен1я на инструментВ и2) слухъ самъ 
по себЪ, безъ вмяшя собетвеннаго голоса, и спещальныхъ упраж- 
ненй, не достаточно развивается. Если и есть примфры, что 
мног1е отличные музыканты въ дфтетвЪ пфемъ не занимались, 
то это-—-единичныя явлен1я, свидЪтельствующя только объ ихъ 
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исключительныхъ епособностяхъ. Въ обыкновенныхъ же елучаяхъ 
таке люди, не развизавиие своей музыкальности предварительно, 
не идутъ выше носредственности, ни чёмЪ не интересной. И дЪй- 
ствительно, игра тогда только и считается хорошею, когда она 
безукоризненно ритмична, чиста по интонащи, исполнена ясной, 
правильной фразировки и согрфта чуветвомъ. 

Обучене дзтей пфншю иметь за собою не только зна- 
чен1е занят1я, развивающаго музыкальность; оно можеть ова- 
зывать еще и другое вляв!е въ рукахъ опытнаго педагога. 

Выше упоминалось, что степень ожнвленности въ музыЕкЪ’ 
т. е. быстрота темпа, или музыкальной пульсаци, отражается 
съ физ1ологической стороны на подъем$ или понижен! мускуль- 
ной подвижности, на усилени или ослабления жизнелфятельной 
энерги. А это, какъ и было замфчено, обращается въ диеципли- 
нирующее вляве музыки п пя. = 

И зЬйствительно, стоитъ только боставить дфтсый хоръ и 
хотя бы поверхностно наблюдать, какое вл1ян!е оказываетъ та 
или другая пфеня на дфтей различныхъ темпераментовъ, сей- 
часъ же станетъ замфтнымъ, на сколько шШеса оживленнаго ха- 
‘рактера подбодряетъ натуры медлительныя, какую иногда силь- 
ную торопливость вызываеть она въ нихъ, и наоборотъ—зна- 
чительныя усил1я замфчаются со стороны дётей болЪе живыхъ, 
быстрыхъ, когда ихъ заставляютьъ иЪть вещи медленныя, про- 
тяжныя. Тутъ въ однихъ случаяхъ проявляется усиленная дЪя- 
тельность вниман!я, ребенокъ слЗдитъ за учителемъ, старается 
не забфгать впередъ, доказывая этимъ, что онъ уже умфетъ 
подчинять себя общему требовав!ю, что интересъ въ самому 
изн1ю въ немъ беретъ верхъ надъ его другими дётекими, боле 
физологическнми, примитивными интересами. Въ другихь слу- 
чаяхъ замфчается, что шеса медленнаго характера вызываетъ 
разс$янность, понижаетъ интересъ, словомъ тяготитъ поющаго, 
это-—знакъ того, что или шеса выбрана неудачно, или поюний 
не уметь еще подчиняться тому, что не въ характер его тем- 
перамента. А что такое умфнье подчиняться извЪотнымъ требо- 
ванямъ, перестраивать свои личныя стремлемя, вызываемыя 
индивидуальностями характера, словомъ— сознательно дфлать не 

2% 
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то, что хочется, а то, что нужно? Это и есть дисциплиниро- 
ванность, воспитане воли, въ данномъ случаЪ вырабатывае- 
мое средствами довольно благородными, мягкими, съ полнымъ 
отсеутетнемъ грубыхъ, вредныхъ пр!емовъ, присущихь многимъ 
другимъ дисциилинарнымь ифрамъ. Нужно только искусно вести 
дл съ дфтьми, и такъ, чтобы интересъ къ самому пён!ю стоялъ 
всегла выше обязанности заниматься имъ. Тогда не только дис- 
циплинирующее вл1ян!е пня, но и многя ето другя’ вияюя 
будутъ незамфтно дЪйствовать на дфтей и также незамЪтно 
подчинять ихъ себЪ. Въ чиелЪ же этихь другихъь вия слф- 
дуетъ упомянуть о вмяюяхъ гуманизирующихъ, вызывающихъ 
дружество (напр. при совмфетномъ пн), сознанйе долга и 
извфетныхъ обязанностей въ общемъ дфл$ и, наконецъ, о втян!и 
религ1озномъ (при пфнйи духовномъ) и эстетическомъ, подъем- 
лющихъ ребенка, въ границахъ его м!росозерцан!я, надъ обы- 
денными житейскими инстинктами. Много интересныхъ и поучи- 
тельных словъ этой именно сторонф воспитательнаго значеня 
ифыя посвятилъь нашъ извфетный, весьма глубомй педагогъ- 
философъ Петръ Григорьевичъ Рфдкинъ, издававиий въ еороко- 
выхъ годахъь журналъь „Бибмотеку для воспитанля“. 

_.-””Но надо зам%тить, что веф эти вмявя болфе сильны при 
пфвйи совмфетномъ, которое н елфдуетъ стараться заводить для 
дътей, по возможности приглашая и постороннихъ ихъ сверст- 
ниховъ. При этихъ условяхъ пЪне становится двломъ не вполнЪ 
обычным, не исключительно домашнимъ и тогда, хотя быть. 
можеть и искуственно, но все же повышается въ дётяхъ инте- 
рееъ къ нему. 

Закончимъ уломинанемъ объ общепринятомъ, какъ кажется, 
теперь уже миЪн1и, заключающемея въ томъ, что ие, пр уро- 
ченное къ играмъ, и надо сказать правду, боле интересующее 
дЪътей въ этомъ, чЁмъ въ иномъ его видф, въ значительной сте- 
пени оживляетъ эти игры. Но позволимъ себЪ еще разъ повто- 
рить. о необходимости наблюдать, чтобы д$ти при играхъ дЪйстви- 
тельно пфли, а не причитали бы какъ-нибудь безъ опредфленной 
высоты звука, не чисто и торопливо, особенно когда игра требуетъ. 
бЪгавя или вообще быстрыхь перемфщен играющихъ. 


` 
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Обучеще пфню. 


Если не придавать этому слову формальнаго значен!я, если 
не представлять себф дЪтей, занимающихся пземъ, чинно стоя- 
щими, съ напряженнымъ внимашемъ,—какъ бы не разги$вать 
учателя и при этомъ выдфлывающихъ разныя упражнен!я, такъ 
называемыя вокализы, со старавями осилить трудности положен- 
ныя на этотъ день, то привлекать, и именно привлекать, а не 
притягивать дтей въ изню можно довольно рано. Трудно съ 
точностью опредфлить возрастъ и лучше всего руководиться въ 
этомь случа степенью развит!я ребенка, время отъ времени 
испытывая, насколько онъ созрёлъ для пя, т. е. насколько 
часто и осмысленно онъ самъ напфваетъ, и насколько онъ мо- 
жетъ подражать другому, иначе говоря, насколько онъ свободно 
владфетъ своимъ головомъ. Эта способность у дфтей, росттщихъ 
среди взрослыхъ, развивается позднфе, а какъ подражане дру- 
тимъ поющимъ дётямъ, она является раньше и часто даже 
вдругъ, невзначай, неожиданно для окружающихъ. Поэтому-то, 
если есть въ домф старшйя дфти, уже поющйя, то маленье!я 
всегда должны имЪть вполнф свободный доступъ къ заняямъ 
п%шемъ и даже къ учаетшо въ немъ при всякой возможности, 
и такая среда будеть лучшимъ увазателемъь и учителемъ. Во 
всякомъ случа» къ пятому и шестому: годамъ дЪти почти всегда 
уже могутъ ифть легк!я пфсенки настолько удовлетворительно, 
что напЪвъ можно ясно узнать, а даже не р$дко, въ этомь воз- 
раств изв!е ихъ можетъ быть, прямо интереснымъ и въ до- 
статочной степени правильнымъ. Зорый, съ интересомъ относя- 
и1Ися къ своему лФлу, воспитатель легко замЪтитъ, корда съ 
ребенкомъ можно начать пить. 


А. Обучен!е пён!ю по слуху. 


Первоначальное пзв1е съ дфтьми должно вестись исключи- 
тельно по слуху. Хотя и существуютъ по этому поводу разно- 
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рфчивыя мнфн!я, но врялъ-ли они выдерживаютъ критику въ. 
виду елбдующихь еоображен!: 

При обученш по елуху: 

а) можко свободнзе пользоваться выборомъ пфоенъ, такъ. 
Какъ не возникаетъ никакого вопроса съ точки зря какой 
нибудь методической системы ни по отношен1ю къ ритму, ни къ 
интерваламъ, ни къ чему-либо прочему, т. е. ко всему тому, 
зто при обучени по нотамъ можетъ оказаться въ данный мо- 
менть не пройденнымъ; словомъ при обучен по слуху можно 
свободно пфть всякую пфеенку, если только она не трудна и 
подходитъ по другимъ своимъ качествамъ; 

6) можно непосредетвеннЪе вл!ять только на развит1е одной 
воспруимчивоети и музыкальной памяти, весьма важной для вся- 
кихъ дальнфйшихь музыкальныхъ занят; 

в) можно свободнфе и естественнЪе развивать умфн1е и на- 
выкъ владфть голосомъ, тавъ какъ въ этомъ случа дфтямъ ни- 
чего не преподается и они поютъ, какъ поется, инстинктивно 
подыскивая нужные для пфя премы, и руководитель, которому 
остаетея только еслфдить, чтобы дфти пфли по возможности 
ближе къ тому, какъ поетъ или играетъ онъ самъ, только из- 
р%дка поправляеть болфе важные недостатки, тогда какъ при 
всякомъ методическомъ обучен1и пресл6дуется не только развит!е 
голоса, но и друге различные навыки, совершенствуюцщие т или 
друг!я стороны музыкальной способности, что для слишкомъ ма- 
ленькихъ дЪтей можетъ оказаться несвоевременнымъ. Въ дЬтекомъ 
же возраст, когда всякое учев!е еще непосильно, пЪыше, какъ 
свободное занят!е, оказываетъ весьма благотворное вл1яне, раз- 
вивая мног1я важныя для воспитаня стороны и оставаясь въ 
то же время забавой. —\ 

Но на сколько легко’ и просто дфтекое пе по слуху, 
на столько оно вызываетъ мнойя заботы со стороны учащато 
по отношешю къ выбору пФеенъ, по отношеню къ разнымъ 
гименическимь условямъ и, наконецъ, но отношеню къ выпол- 
ненио пфсенъ дфтьми. 

При выборЪ пЪсенъ весьма большое вниман!е слВдуетъ об- 
ращать: 


ПЪНТЕ ВЪ СЕМЕЙНОМЪ ВОСПИТАНИИ. 23 


1) на качество текста и 2) на музыкальныя достоии- 
сива итсни; т. е. на ея мелодю п на аккомпаниментъ, если 
она имъ сопровождается. 

1) Текстъ долженъ быть содержателенъ, понятенъ дётямъ 
и изященъ въ литературномъ отношении. 

2) Мелодля должна быть красива, должна подходить къ ео- 
держав!ю текста по своему построеню п быть удоболеполни- 
мой для дьтекаго иЪня, т. е. въ ней должны отсутствовать 
трудные для пя скачки съ одного звука на другой, ф!1ори- 
турныя прикрасы, непосильныя дфтямъ, и елишкомъ большая, 
грудная для чиетаго выполнен1я, подвижность (быстрые пассажи 
и темпъ). Не маловажную роль играетъ и качество аккомпани- 
мента, который долженъ быть правильнымъ, музыкальнымъ и не 
елишкомъ труднымъ для исполнен!я, особенно въ томъ елуча$, если 
руководянИИй дЪтекимъ пфиемъ не обладаетъ достаточной техня- 
кой игры. Эти обстоятельетва вызываютъ заботы въ виду чрез- 
вычайно чуткой дЪтекой воспр!имчивости, благодаря которой 
они незамфтно, но весьма твердо усваиваютъ п тая вещи, 
которыя, повидимому, только проекальзываютъ мимо ихъ внима- 
вя. Существуетъ весьма здравое и основательное убфждемеы— 
отетранять отъ дфтей рыночныя и вообще лубочныя литератур- 
ныя пролзведен!я и уродливыя, карикатурныя и неправильно 
изображаюнщия предметы картинки. Того же према нужно дер- 
жаться по отношеню къ музыЕВ и ПЬНЮ. А между тЪмЪ 
таме именно недостатки, къ сожалфн1ю, не составляютъ р%д- 
кости въ дфтекихъ еборникахъ пифеенъ и это предетавляетъ у 
насъ одно изъ весьма важныхъ затрудневй при обучен лё ню: 
дфти безпрестанно поютъ п$енн очень слабыя по ихъ музы- 
кальнымь достоинствамъ. Какъ ни важенъ вопросъ о выбор% 
дътекихь ифсенъ, но дать кая бы то ни было руководя- 
ця указан!я для опред®леня ихъ качествъ и недостатковъ 
р8ёшительно нФтъ никакой возможности, для этого необхо- 
димы только музыкальныя познан!я, а еще больше — развитой, 
хоропий вкусъ выбирающаго. Здфсь можно только назвать 
весьма не мноше и лучше изъ существующихъ еборниковъ, 
& именно: ` 
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{. Сз аккомнаниментомь фортетано *). 


1) Гусельни. 123 колыбальныхъ дЪтскихт пи народкБыхъ 
пъеенъ и прибаутокъ. Для дБтей отъ 6 до 12 лётъ. 15-е 
изд. нвна 1 р. Въ сборникЪ есть н не народныя пЪени. Онъ со- 
ставленъ такъ, что въ аккомпаниментъ входитъ и та мелод!я. ко- 
торую поютъ дъти. Аккомпаниментъ легкий. 

2) Богаевская А. Веселая азбука. Пособ1я для матерей, воспита- 
тельницъ п дЪлскихъ садовъ. ЦЪна 1 р. Небольшая тетрадочка съ 
собравемъ сочиненныхъ составительницею пБсенокъ, служащих 
для запоминан!я каждой буквы. Музыка не затЪйливая, а самая 
идея сборника носитъ искусственный характеръ, въстремлен!н соёди- 
нить полезное съ веселымъ. Нужно-ли это при изучени азбука п8н!я? 

3) Мареничъ. Пъени для школы на |1 и 2 голоса. ЦЪна 80 коп. 
Книга довольно объемистая, заклюзающая разпичныя ипЪсенки 
какъ для первого, такъ н средняго возраста. Аккомпаниментъ 
довольно легк, хотя музыка не вездЪ интересна. 

4} Богоевсная А. Любимыя сказки. Девять номеровъ пня для 
дътей. Цъна | р. Маленькая тетрадка, заключающая въ себЪ музыку 
на дьтовя сказки, тексть которыхъ перенначенъ и приснощенъ 
къ иъню (не вездВ удачно) составительницею. Аккомпаниментъ 
средней трудности. 

5) Рубецъ А. Одноголосныя п%ски. (для подвижныхь игръ) съ 
русскими народными мелод!ями. Цна Гр. Собраше 
пъсенъ сдЪлано Г-жею Водовозовой. Аккомпаниментъ средней труд- 
ности. Сборникъ интересный. 

6) Софроновъ. „Соловуш ко“. Оборникъ 100 одноголосн. и двухголос- 
ныхъ пъсенъ. Состоитъь изъ отдЪловъ: Часть [: 1) Колыбельныя 
2) Прибаутки, 3) Поздравительныя, 4) Народныя, 5) Иностранныя 
сочинен1я, 6) Рождественок1я. Часть Ц. Народныя иъени и сочи- 
нен/я русскихъ п иностранныхъ композпторовъ. Цна 1 р. 50 кои. 
Сборникъ интересенъь разнообразмемъ иъсенъ. Аккомпанименть 
различной трудности. Цна | р. 50 к. 

т) БрянснЯ. Сбо рникъ и сенъ для дЪтей; для 1-го и 2-хъ голо- 
совъ. Нвкоторые номера запмствованы пзъ сочинен!й извзотныхь 
композиторовъ. Пригодна для средняго п старшаго возраста. 
Аккомпанименты 66 номеровъ этого сборника—различной трудности. 
Цна 1 р. 

8) Атанасьев- Н. 50 Дътекихъигрьъ, въ 8-ми тетрадяхъ. Ноты для 
отдвльныхь голосовъ по 5 к. за пеню. Сборникъ нитересенъ 


*) Сборники расположены по постепенной ихъ трудности и сложности. 
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разнообраземъ игръ, для исполнен1я которыхъ даны объясненя, 
но музыка, написанная для н$околькихъ голосовъ, слашкомъ 
сложна. Нсть изданя съ аккомпаниментомъ и безъ него. 

9) Мамонтова М. Двтек!:я пъени ва руссше п малороссиене 
напъзвы, подъ ред. П. Чайковскаго. Съ приложеемь тёхъ-же 
пъсенъ въ 3-хъ голосномъ переложени К. Альбрехта. Цна 1 р. 25 
коп. Сборникъ составленъ весьма музыкально, хотя иъени не 
могутъ быть отнесены къ самымъ легкамъ. Аккомпанаяментъ не 
легкш. 

. 10) Чайновскй П. 16 пъсенъ для дьтей старшаго возраста цфна 2 руб. 
Парт!и для голосовъ (безъ аккомпонимента) цьна 75 коп. Художе- 
ственно написанныя Песни для одного голоса съ аккомпанимен- 
томъ довольно труднымт, но за то весьма разнообразнымъ и музы- 
кальнымъ. 


П. Без аккомпанимента: 


1) Дзбановснй. Школьное пЪн!е. 9 отдьльныхь выпусковъ. Цвна 
по 40 коп. Содержан!е: 1) Дътоюя пъени для 1-го голоса. 
2) Каноны и мелодичесыя упражнен!я. 3) Дътсыя игры, сказки 
басни и хороводы. 4) Двухголосныя пЪени. 5) Праздничныя пъеви, 
колядки и гимны. 6) Трехголосныя пЪени. 7) Народныя пъени. 
8) Четырехголосныя пени. 9) Дуэты и тр1о. Многе номера заим- 
ствованы изъ сочиненй разныхъ композиторовъ. Сборникъ состав- 
ленъ въ послВдовательной трудности. 

2) Ребиновъ. ДЪток!й м:ръ. 50 пъеенъ для двухъ голосовъ. Цвна 
1 р. 50 коп. Музыка довольно легкая и простая. 

3) Ладухинъ. 100 дзтекихъ пЪсенъ для |-го, 2-хъ и 3-хъ голосовъ. Цъна 
1 рубль. Есть иъенп заимствованныя изъ народныхъ и сочиненныя 
въ русскомъ характерЪ. Музыка нетрудная. 

4) Брянсий Н. Сборникъ трехголосныхъ п1есъ для однороднаго хора. 
Цна 50 коп. Много переложен!й народныхъ пъсенъ, но есть 
заиметвоваюя и пзъ иностранныхъ авторовъ. 


Вев сборники безъ аккомпанимента могутъ служить и въ тьхь слу- 
чаяхь, когда преподаютъ пЪн!е подъ аккомпаннментъ, такъ какъ весьма 
легко исполнять на ‘фортешано вс голоса вмЪстБ. 


--. При самомъ пн дфтей, руководитель долженъ обращать 
вниман!е на слфдующее: 

1) На ясное и отчетливое произношене словъ, что не только 
улучшаетъ самое пфн!е, но елужить еще и весьма хорошимъ 
средетвомъ для развитля внятной дикши и исправляетъ весьма 
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частые въ дётяхь педостатки, каковы: — захлебыване возду- 
хомъ, недоговариван1е окончан1й словъ во время разговора, & 
при занкан!н, оказываетъ отличное дЪйетв!е на его исправлен!е. 
Въ елучаЪ этихъь именно недостатковъ руководителю и при- 
детея обращать вниман!е на правильное дыхан!е и правильное 
положен1е языка. 

2) На музыкальность неполнен!я, т.е. на ясную и чистую инто- 
нацю, иначе говоря на то, чтобы звуки голоса совершенно точно 
совпадали со звуками аккомпанимента и на отчетливость ритма, 
т.е. на такое пън!е, при которомъ ясно былъ-бы слышенъ тактъ, 
счетъ, который при пни непремфнно нужно поддерживать. 
Тутъ селфдуетъ замЪтить, что хотя ритмическое чуветво прояв- 
ляется въ дётяхъ раньше прочихъ сторонъ музыкальности, въ 
силу того, что большинство движен человфка, безъ всякаго 
ихъ отношеня въ музыЕкЪ, равномфрны, ритмичны, каковыы— 
ходьба, розмахиван!е руками и пр., но при ифыши ти часто 
не могутъ совладать 0 счетомъ, или вфрнфе сказать — не 
улавливаютъ его. Причины этого различны, но чаще всего за- 
мфчается двЪ изъ нихь: или руководялий июемъ не обращаетъ 
вниман1я на тактъ, и не выдфляеть главныхъ, акцентирован- 
ныхъ его долей, или дфти не выполняютъ его въ силу того, 
что органы голоса сами по себЪ не надЗлены ритмическими 
движенями, не знакомы съ нимн и требуютъ регулирующаго 
виян1я тЪхъ органовъ, которые привыкли къ равномфрности, 
какъ руки и ноги. 

Изъ только что приведеннаго второго положен!я вытекаютъ 
ельдующ1е выводы:` 

Начальное пе слёдуеть непремфнино вести подъ аккомпа- 
ниметъ какого нибудь вфрно настроеннаго инструмента, лучше 
всего фортешано, или фисгармон1и; играть акомпаниментъ нужно 
правильно, безъ остановокъ и какъ можно яенъе отчекани- 
вать главныя доли такта, сначала даже съ н»которой утри- 
ровкой. Съ тфми дфтьми, которыя трудно улавливаютъ ритыт, 
почаще пфть пЪени. маршеобразнаго характера, которыя до- 
пускали бы или мфрное переступаве ногами на одномъ 
мфет, или ходьбу (маршъ), — или равномфрныя движевя 
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руками. Вообще и въ посл$дующихъ занят!яхъ счетъ ногой или 
рукой много помогаетъ ритмичности, но если дфти начинаютъ 
это дёлаль зная, что они прибфгаютъ къ вспомогательному 
средству, то ихъ внимаше сейчасъ-же двоитея на пфн!е и на 
счетъ и является необходимость въ отдфльныхъ упражнен1яхъ; 
если же равномфрныя движенвя, или розмахиваня являются 
только требовавшемъ игры, то не зам$тно для поющихъ согла- 
сова е этихъ движений съ пфшемъ выходить само собою. Но 
при извфетномъ навык» въ ритиичномъ ибн, привычку высту- 
кивать ногою или рукою нужно искоренять и старатьея, чтобы 
вырабатывалась способность внутренней, не сопровождающейся 
внЪшними движешями, пульсаци, тогда только можно сказать, 
что ритмическое чувство развито. 

Если дфти не улавливають тона, т, е. поютъ невфрно, фаль- 
шиво, то исправлять такую ошибку удобнфе не помощью инетру- 
мента, на которомъ въ этихъ случаяхъ обыкновенно стараются 
сильнЪе выколачивать невфрно исполняемый звукъ или фразу, 
а ГОЛОСОмМЪ, т. е. заставить ребенка велушатьея въ вфрно пою- 
ПОЙ голоеъ н лучше всего тоже дфтеый или женеый и поста- 
раться подражать ему. Если и тогда фальшъ не уничтожается, 
то:— или ребенку рано еще ипфть, или пфеня для него трудна. 
Въ первомъ случаЪ лучше на время оставить ифне, давая ре- 
бенку побольше случаевъ слушать музыку и особенно пфне по 
преямуществу, конечно, дфтекое, а во второмъ—или измфнить 
трудное мфето, или оставить пфеню. Излишнее насилован!е не- 
уместно и скорЪе можеть принести вредъ, чфмъ пользу. 

‚/ Весьма важно соблюден1е н$которыхъ тименическихъь ус- 
ловй при пфш. Главвфйшимъ дёйствующимъ органомъ яв- 
ляются легыя, а за ними голосовыя связки, слфдователь- 
но гименичесыя требован1я сводятся къ тому, чтобы устра- 
‘нять все, что можетъ вредно отражаться на легкихъ и на горлЪ, 
вл]яя на нихъ непосредственно, или при вдыхан!и. Усиленная 
джятельноеть легкихъ при пфн!и, вызываемая болЪе глубокимъ и 
сильнымъ дыханемтъ, способна вызвать даже испарину всего т$ла. 
Голосовыя связки отъ колебавя привлекаютъ. больший приливъ 
крови къ себ и сотрфваютея, слфдовательно, также какъ и 
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легыя, находятся не въ нормальномъ состоян!и покоя. Наконецъ 
въ актВ дыханя, и особенно брюшнаго, большую роль играетъ 
грудобрюшная преграда, которая при вдыхан!и опускается, а 
при выдыхави поднимается. Вс$ эти услов1я вмфстЪ и вызываютъ 
слфдующ!я главнЪйния гигеничесыя требованя: 

1) Не ить поелЪ усиленной мышечной дфятельности: возни, 
бЪготни, гимнастики и т. п.. такъ какъ уже отъ одного этого 
дыхательные органы утомляются. Это услове, конечно, не уни- 
чтожаетъь возможности сопровождать игру еъ измемъ незначи- 
тельными пробфтами и хождешемъ. у 

2) Не ить въ душномъ, пыльномъ, дымномъ и вообще ис- 
порченномъ воздух, такъ какь тогда, вельдетв!е усиленнаго ды- 
хан!я, нечистый воздухъ будлетъ въ большомъ количеств попа- 
дать въ легыя, проходя голосовыя связки, и вызывать соот- 
вфтетвующя болфзненныя состоян!я. 

8) Не пить холодной воды и не выходить на холодный воз- 
духъ послф пфн!я, такъ какъ это, рфзко понижая температуру 
легкихъ и горла, можеть окончиться ихъ простудою. Вообще 
весьма важно и передъ пвщемъ и посл давать лЪтямъ тавя 
занят!я, которыя служили-бы отдыхомъ для легкихь и голосо- 
выхь связокъ и давали-бы имъ возможность принять свою нор- 
мальную температуру. 

4) Не позволять ифть съ затянутыхмъ, узкимъ воротомъ и 
кушакомъ, такъ какъ въ первомъ случаЪ стЪеняется свобода 
дыханя и органовъ голоса, а во второмъ— правильное дыхан]е. 

5) Не позволять иЪть во время хотя-бы не сильнаго кашля 
и насморка, а также во вефхъ случаяхъ, когда замфчается даже 
небольшое воспаленное состояне горла (краснота). 

6) Не заставлять дфтей пфть долго и особенно на высокихъ 
и низкихъ (трудныхъ) нотахъ, а также слишкомъ громко. 

Все это вызываетъь сипоту, а за тБиъ можеть перейти и въ 
боле сложныя болёзненныя проявленя. Съ самыми маленькими 
дътьми не слёдуеть пъть (безъ перерыва) боле 5 минутъ. Но 
занят1е пъыемъ можеть продолжаться и часъ и полтора, если 
только дЪлаются значительныя роздыхи, употребляемые на раз- 
говоръ, на игру и т. и. 
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Отъ желающаго заниматься съ дЪтьми иъшемъ по слуху, не 
требуется никакихъ особенныхь знай, такъ какъ при такомъ 
ии все основывается на подражательности лфтей и ихъ, если 
можно такъ выразиться, музыкальной дозрфлоети. Но во веякомъ 
случаф руководящ! долженъ умфть вфрно, т. е. въ тон и рити% 
подъиграть пеню и во всякомъ случа подпифть ее, если не 
всю, то м$фетами, а для этого ему необходимъ природный музы- 
кальный слухъ и кое-какой голосъ. Безъ этихъ немногихъ усло- 
в1Й желане заниматься съ дфтьми пфн1емъ и развивать въ нихъ 
музыкальность, не обладая ею въ достаточной степени, сводится къ 
желаню дфлать вообще то, на что нзтЪ ни умфн!я, ни средетвъ, 
и попытки такого лица принесутъ скорфе вредъ чЪмъ пользу. 


Б. Обучен!е по нотамъ. 


Когда дъти выходятъ уже изъ перваго возраста, начинають 
болфе или менфе правильно учиться грамот, готовятея къ по- 
ступлено въ школу, то пфн!е часто отходить на второй планъ, 
совершенно забрасываетея и музыкальное развит!е въ самыхъ 
своихъ зачаткахь останавливается; въ лучшихь случаяхь тавя 
дЪти въ музыкальномъ отношен!и отдаются на попечеве учите- 
лямъ или учительницамъ музыки и вея ихъ работа обыкновенно 
сводится къ довольно скучному и требующему большихъ усил!й 
воли выучиван!ю разныхъ экзереисовъ, этюдовъ и шесокъ, при 
чемъ это занят1е весьма долгое время представляетъ только одну 
гимнастику пальцевъ и не заключаетъ въ себф ничего эстети- 
чески-развивающаго. 

Между тЬмъ время, когда ребенокъ начинаетъ постигать или 
уже постигъ грамоту, когда онъ уже началъ немного привыкать 
кЪ книжнымъ занят1ямъ, что обыкновенно бываетъ къ исходу 
7-го года, является лучшимъ временемъ, когда, отложивъ безъ 
всякаго ущерба обучене на какомъ бы то ни было инструмент® 
еще на годъ, на два, можно продолжить завятя пфшемъ, при- 
соединяя сюда и знакомство съ самыми элементарными теоре- 
тическими познан!ями, сопровождающимися всегда извфетными 
упражнен!ями, полезными для развит!я музыкальности и тре- 
бующими сообразительноети. Не говоря уже о томъ, что при 
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этихъ усломяхь продолжается музыкальное развит!е ребенка 
самымъ ращональнымъ образомъ—при помощи пфв!я, является 
еще возможность” познакомить его съ тфми теоретическими зна- 
ями, которыя ему все равно прШдется постигнуть при самомъ 
началь ииструментальныхь урововъ, но тамъ все показывается 
и объясняетея на инструмент$, в велфлотв!е этого является су- 
химъ, непродфланнымъ непосредственно голосомъ и не оказы- 
ваеть во всей полнотЪ своего вяшя на музыкальное развит1е, 
такъ какъ воспринимается только памятью и разсудкомъ, безъ 
участ!я собетвеннаго голоса, а нерфдко даже и при пассивномъ 
отношен!и слуха, тогда какъ при пфнш объясненя отановятея 


наглядн$фе и живфе, благодаря прямому участ ю голоса и слуха. , 
р = ; > . — 
Но, говоря объ обученш дётей пЪн!ю по нотамъ, не сл$дуетъ 


полагать, что таые уроки должны напоминать спещальные 
курсы: на теор1ю можно удфлять самое незначительное время, 
давать только нужнфИния свфдфя и какъ бы въ пояснеше того, 
какъ поютъ по нотамъ и для чего онф нужны. Если дфти урз- 
зумфютъ это въ принципЪ, поймутъ назначен!е нотъ, будутъ 
знать ихъ начертан!е, назван!е и значене другихъ разныхъ 


знаковЪъ, каковы—ключь, обозначене такта, хроматичесые знаки. 


илр. и, не будучи еще въ состоян!н читать ноты голосомъ, будутъ 
ими пользоваться какъ средетвомъ припоминающимъ мелод!ю, 
которая не выдолблена наизусть, а только пропфта нЪеколько 
разъ, то этого совершенно достаточно, чтобы считать закладку 
фундамента музыкальныхъ знав хорошею; особенно если при 
этомъ дЪти разовьютъ свою музыкальность при помощи необхо- 
димыхъ упражнен!, вытекающихъ изъ теоретическихъ объяснен!й. 

Но тутъ именно являются огромныя затрудневя, съ одной 
стороны, потому, что нельзя указать никакихъ руководетвъ, болфе 
иди менфе приснособленныхь къ такому, самому первоначальному 
и элементарному обученю по нотамъ, а съ другой, —въ томъ, что 
выяенен!е этого вопроса методически требуетъ многихъ техни- 
ческихъ выражен, не вполнф, быть можетъ, знакомыхъ всЪмЪъ, 
Ето пожелаль бы заняться со своими дЪтьми пфнемъ по но- 
тамъ. Въ виду такого спешальнаго характера этой послЬдней 
главы и необходимости ссылаться хотя и на самыя основныя, теоре- 
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тическыя правила и законы, выяскеюя которыхъ слишкомъ увели- 
чили бы объемъ статьи и постоянно отвлевали бы отъ главной темы, 
можно, лицамъ серьезно заинтересованнымъ предлагаемымъ воп- 
росомъ и въ то же время мало знакомымъ со спешальными му- 
зыкально теоретическими свЪдфыями, рекомендовать для спра- 
вокъ слёдуюця сочиненя: 1) Гаррасв, Музыкальная термино- 
логя, или карманный музыкальный словарь и 2) Какой нибудь 
учебникъ элементарной теор1н музыки: лучшими можно назвать: 
Лобе, Музыкальный катехизисъ, перев. П. И. Чайковекаго (за- 
ключаетъ свфдЪная даже но гармонш, по инструментовкв ипр., 
весьма полезныя для музыкально-энциклопедическихь знан!); 
Кашкинз, Учебникъ элементарной теор!и музыки, или 4. Рубець, 
Музыкальная азбука. Вс эти пособ1я имфются въ издани 
П. Н. Юргенсона, цфною отъ 50 коп. до 60 коп. 

Во всякомъ случаз изложене въ настоящей статьЪ не нахо- 
дится ни въ какой связи съ вышеупомянутыми сочинеями 
и будеть свободно отъ ссылокъ на нихъ. 

Изъ общихь дидактическихь правилъ, примфнимыхъ ко вея- 
кому обучен, по отвошеню къ обучен по нотамъ елёдуетъ 
особенно подчеркнуть три: | 

1) Держаться такой системы въ посл$довательномъ ознаком- 
лени дфтей съ элементами музыкальныхъ зна, которая согла- 
совалась бы какъ можно ближе съ естествекнымъ ходомъ музы- 
кальваго развит!я человзка вообще и ребенка въ особенности. 

2) Стараться давать вс объяснев!я и опредбленя какъ 
можно яснфе, точн%е и наглядн$е. 

3) Каждое теоретическое знаве должно являться результатомъ 
разбора и выяснен!я изучаемаго образца и непремфнно усваи- 
ваться при содЪйстви звуковаго примфра, исполняемаго гозло- 
сомъ, не оставаясь знавемъ только теоретическимъ. 

Эти три положен!я требуютъ нфкоторыхь объяенен. 

Послфдовательность въ усвоеви дЪтьми музыкальныхь эле- 
ментовъ, къ которымъ относятся ритмъ, мелодля и гармония, 
должны извфетнымъ образомъ сиетематизироваться, согласно съ 
ходомъ естественнаго развит!я иузыкальности въ людяхъ, потому 
что при этомъ услов!и избфтаются трудности и непонятноети. 
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Требовать, чтобы развит1е учащагося подчинялось направлен!ю, 
преслфдуемому въ избранной учителемъ системЪ, или, другими 
словами, развивать ребенка въ извфетномъ искуственномъ нап- 
равлени при обучени музык и въ особенности пфн1ю, весьма 
рисковано, такъ какъ въ этой области не достаточно еще одной, 
поддающейся развит!ю, сообразительности, которую, при извфетной 
ясности растолковыван!я, при наглядности и т. п. можно напра- 
вить въ желаемую сторону; при пЗеи главную роль играютъ му- 
зыкальный голосъ и музыкальный слухтъ, развивающ!еся медлен- 
нфе способности мышленя и при искусотвенности метода не 
сообразующагося съ этимъ ни естественнымъ развитемъ музы- 
кальности можеть случиться, что мы будемъ давать такую непо- 
сильную работу слуху или голову ребенка, до которой эти по- 
слвдне еще не доразвились и въ тоже время не будемъ имЪть 
возможности выяснить ему словами, чего именно мы хотимтъ, такъ 
какъ словесному объясненю музыкальная область поддается срав- 
нительно трудно. Лучше и тверже усвзивается то, что учацйся 
можеть яено воспринять слухомъ и сейчаеъ же выполнить голо- 
сомъ. Истор!я развит!1я музыкальнаго искусства и отчасти фи- 
ззологя органа слуха являются лучшими руководителями въ дЪлЪ 
выбора естественной системы обучешя. Истор1я показываетъ намъ, 
какъ развивалась музыка по отношен!ю къ усложненю разныхъ 
созвуЙ, аккордовъ и ритма, т.е. какъ человфчество проявляло 
постепенность своего музыкальнаго развит!я. А каждый оздфль- 
ный представитель его, т. е. каждый человЪкъ развивается по 
основнымъ законамъ той же посл довательности, какъ и все чело- 
вЪчество. По отношеню къ музыЕВ это подтверждается самымъ 
обыденнымъ наблюдевемъ, такъ, напр., истор1я говоритъ намъ, 
что ВЪ музыЕВ дикихъ народовъ и народовъ, стоящихъ на низ- 
шихъ ступеняхъ культуры, боле развитымъ элементомъ является 
ритмъ, который они, какъ элементъ болфе имъ понятный, любять 
усиливать искусственными средствами: хлопан1емъ въ ладоши и мно- 
гими разновидными ударными инструментами. Зат$мъ мы узнаемъ, 
что древе народы отдавали предпочтен!е музык громкой, воин- 
ственнаго характера, или плясовой, съ оживленнымь ритмомъ, 
словомъ—музык®, вл1яющей боле примитивнымъ образомъ на 
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нервную систему, своей силой и подвижностью, а не содержа- 
н!емъ. Лалфе мы видимъ, что сначала преобладала музыка исклю- 
чительно вокальная (пфн!е), и при томъ ные униеонное: веЪ 
пли одну и ту же мелодю и сопровождающихь голосовъ не 
было, елЪдовательно, способность усваивать созвучя является 
уже позднЪйшей стадей музыкальнаго развитЁёя людей, но и 
тутъ замфчаетея послфдовательность, прямо указывающая на по- 
степенное развит!е, т. е. усовершенетвоване восприучивоети 
елуха. Словомъ, иетор!я соверщенно ясно указываетъ, какъ 
человфчество въ области музыки переживало пероды дЪт- 
ства, юношества и зр$флости. Сравнивая такое совершенетво- 
ван1е общечелов$ческаго слуха и вообще развите музыкаль- 
ной культурностн съ совершенствованемъ этихъ слособно- 
стей въ отдфльномъ человЪкВ, мы находимъ между ними полное 
сходство. Самымъ маленьким дфтямъ не нужно музыкальнаго 
содержан1я: ихъ одинаково удовлетворяеть веяый музыкальный 
шумъ, какъ бы безолаберенъ овъ ни былъ, но за то они про- 
являють чуткость кь ритму и будутъ съ такой же охотой при- 
плясывать подъ удары палочки о какое нибудь твердое тЪло, 
подъ барабанъ, подъ хлопанье въ ладоши, какъ и подъ танцо- 
вальную музыку интереснаго содержания. Болве громкой, веселой 
музыкЪ они тоже отдаютъ предпочтен1е сравнительно съ музы- 
кой грустнаго, мечтательнаго, элегическаго характера. Нечего и 
доказывать, что пф не въ одинъ голосъ дается легче пфыя хоро- 
вого, въ 2, 8 и болфе голосовъ и всегда предшествуетъ послФд- 
нему. Что касается интерваловъ, то по степени трудности они 
легче усваиваются въ послЁдовательноети, весьма близкой той, 
на какую указываетъ иеторя. 

“Изыскивая основан1я для разработки постепенности въ метод® 
музыкальныхъ занят съ дфтьми, нужно имбть въ виду еще и 
мног1я друг1я соображеня. Напр. нельзя не замфтить, что въ 
музыкВ все основано на сравнен1и: въ ритм% длительность одного 
звука выполняетея сравнительно съ длительностью другого, 
иными словамн — четверть, напр., выдерживается сравнительно 
съ полунотою, или осьмушкою, или сравнительно съ быстротой 
движешя руки дирижирующаго. Симметьичноеть ритма прису- 
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шая всей современной музыЕЪ, зиждется на сравнен!и сходетва 
в различ!я тактовъ: какъ только попадаетъ тактъ короче или 
плиннЪе, такъ сейчасъ же онъ останавливаетъ на себЪ наше вни- 
ман!е. Точно также различе интервальныхь отношен!й, состав- 
ляющихЪ, вмЪетф съ ритмомъ, главиЪйш!е элементы мелоди н 
входящихъ въ строен!е аккордовъ, основывается исключительно 
на сравнен!и высотъ, составляющихь ихъ звуковЪ: какъ только 
замфнимъ въ двоезвуч или аккорлф одинъ звукъ другимъ, то, 
сравнивая его съ оставшимися, получаемъ новое впечатлЬне. 
При чтенйи мелодии съ -нотъ и особенно голосомъ, ндя нота за 
нотой, которыя образуютъ попарно двоезвучя, мы высоту каж- 
даго послфдующахо звука беремъ сравнительно-еъ предшество- 
вавшимъ, а въ хоровомъ пфн1н сравнительно съ выеотою дру- 
гого голоса; только при этихъ усломяхъ не будетъ фальши. 
Наконецъ всЪ изм$нен!я въ темпо: ускореня и замедлевя 
(асс@егапйо и гЦепибо), всЪ усилешя и ослаблешя звучности 
(сгезсеп4о, Чпишиев4о) имють въ основ своей исключительно 
сравнене. Кром того, упражнен1я вт, еравненш, для котораго необ- 
ходимъ навыкъ запоминать характерноети сравниваемыхъ пред- 
метовъ, упражняютъ память, составляющую, какъ выше было 
зам чено, одну изъ важныхъ сторонъ музыкальной способноети. 
Такимъ образомъ сравнительный методъ играетъ большую роль 
въ музыкЪ, а елфдовательно и нужно въ немъ упражнять дфтей. 
Кром того, въ такомъ мало наглядномъ предмет, какъ ине, 
такой иремъ имфетъ большое уясняющее значене и облегчаетъ 
усвоен!е того или другого музыкальнаго навыка и знанйя. 

На основан только что приведенныхъ соображен! будутъ 
изложены всЪ слфдуюнИя крать!я методическля зам чанйя о томъ, 
какъ положить начало обучевю дфтей нотному пфн!ю, каыя 0о- 
лБе существенные навыки сл$дуетъ развивать и въ какой по- 
отепенности и, наконецтъ, съ какими главнфйшимн музыкальными 
элементами и теоретическими овфдЪШями нужно знакомить дътей. 
Чтобы въ дальнфИшемъ изложенш не отклоняться отъ главнаго 
предмета, т.е. отъ методическихъ указан, приведемъ еще два 
очень важныя соображеня, а именно: 

1) Не елфдуетъ вводить въ курсъ такъ называемой ритми- 
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ческой сольмизаши, т. е. выполнемя мелоди подъ счетъ руки, 
но безъ пфыя, & только съ называшемъ звуковъ на одной вы- 
сотз, не перемфняя голоса и протягивая при этомъ длительность 
каждаго на столько, на сколько это нужно по значеню ноты. 
Ноты, какъ условныя обозначеня свойствъ звука, т. е. высоты 
и длительности, не должны, слЬдовательно, отдфляться отъ звука. 
Тотда только и будетъ яено значеве различныхъ начертайй 
нотъ и ихъ размфщен1я на линейной сиетемЪ. По этому же не 
сльдуетьь п самое изучен!е нотъ отдфлять отъ пфия, т. е. не 
требовать, чтобы сначала были выучены одни назван!я воъзхъ 
семи студеней и ихъ мЪета на линейной систем$, и только тогда 
начинать самое пЪн!е: ритмъ безъ мелодш (п$н!я) и нота безъ 
звука не существують, такъ кавкъ выражаются именно звукомЪ, 
если-же одинъ только ритмъ и выстукивается иногда на удар- 
выхь инструментахъ, то никакъ ни ради красоты этихъ инстру- 
ментовъ, а ради усилев!я самого ритма, введеннаго въ мелодю, 
которую эти инструменты сопровождаютъ, слфдовательно, ритмъ 
долженъ усваиваться вмЪет$ съ мелодей. При такомъ искусствен- 
номъ отдфлени одного отъ другого, явятся два раздфльныхъ 
вида упражнев!й: одни только ритмичесвя, друг1я — только въ 
пни поелЪдовательныхь звуковъ, а это поведетъ за собою лиш- 
нюх трудность въ пр!обрзтеви навыка при соединен!и ритма, 


пройденнаго безъ мелод1и, еъ мелодическими сочетанями, прой- 
денными безъ ритма *). 


2) Обучене пзн1ю по нотамъ, также какъ и обучеше по слуху, 
удобн$е вести совмфетно, съ группой дётей въ 2, 3, 4 и боле 
человфкъ, это и для преподающаго легче, такъ какъ онъ можеть 
оживлять урокъ болфе разнообразными вопросами, совм$стными 
упражнев1ями и т. п., и для дфтей интереснфе заниматься совм$- 
отно, чЗыъ отдфльно. Но отсутетв!е этой возможности не должно 
служить оправдашемъ тому, чтобы съ ребенкомъ изшемъ не 


*) Такое направлене существовало одно время въ муз. педагогикЪ: 
сначала обучали дЪтей высчитываню нотъ безъ пъя, затъмь—пвню 


безъ счета и уже въ третьемъ курсЪ соединяли то и другое. Но эта ме- 
тода давно оставлена. 
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заниматься вовсе и опытный педагогъ всегда найдетъ способъ 
едфлать урокъ интереснымъ и при одномъ ученик$. 

Въ музыкальной методикЪ существуетъ много разныхъ системъ 
для развитя умв!я читать ноты голоеомъ, есть множество учеб- 
ныхъ приспособленй п снарядовъ въ видф полвижныхъ, подвъс- 
ныхъ и всякихъ другихь нотъ, но для большей усепёшности, со- 
кращеня времени и упрощен1я дфла лучшими пособ1ями слЪ- 
дуетъ считать обыкновенную нотную тетрадь и простой каран- 
дашь, а гл возможно, достаточно большую доску съ нотными 
лин!ями, главнымъ же образомъ— ясное и послфдовательное объ- 
яснен!е и чутье учащаго къ тому, каыя упражнен!я слфдуетъ 
развить, как!я сократить, когда пойти дальше и т. п. Но во вся- 
комъ селучаЪ нужно держаться какой нибудь системы, постепенно 
переходя отъ легкаго къ трудному. Чтобы дать такую систему 
лицамъ, незанимавшимея съ дфтьми, здЪеь и предлагается ниже- 
слЬдующИЙ методъ, испытанный на практикф. 

Методъ этоть можно назвать методомъ посл$довательнаго. 
ъприбавлен1я ступеней. Сущность его заключается въ томъ, что 
мы вводимъ дфтей въ разнообразный н обширный м1ръ звуковъ 
постепенно, упражняя ихъ сначала на одномъ звукВ и его пов- 
тореняхъ. Затфмъ переходимъ къ слЗдующему по порядку и т. д. 
Такой премъ имфетъ свое пренмущество еще и въ виду слф- 
дующихь соображений. 

1) Существеннзйшимъ волросомъ при пфыи, какъ выше упо- 
миналось, является вопросъ развит!я чистой (не фальшиво) инто- 
наци, т. е. звуковой точности голоса, съ которой берутся звуки. 
Для развитя этой способности необходима постепенность, заклю- 
чающаяся въ томъ, что сначала поющ1е упражняются въ пни 
одного только повторяемато звука, преодолёвая при этомъ пер- 
вую и для многихъ часто значительную трудность-—-ловторять 
один и тоть же звук точно, ни выся, ни низя. ЗатЪмъ упраж- 
нен!я распространяются на два соевднихъ звука (двф соеЪдея 
ступени), далфе на три ит. д. Такимъ образомъ учашйяся начи- 
нають пользоваться своимъ голосомъ сначала въ узкой области, 
постепенно расширяя ее. 

2) СлЗдующимъ вопросомъ при обучен!и по нотамъ выступаетъ. 
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вопросъ объ усвоени дфтьми практики въ чтен!и нотъ, въ по- 
нимави и точномъ выполнения нотныхъ знаковъ, въ ума 
дЪлаль указываемые ими переходы голоса на разные интервалы, 
т. е. узые и широе скачки, а также выполнять длительность 
звука, указателемъ которой являются начертан!я нотъ. Это тоже 
лучше всего усваивается, начиная съ узкихъ скачковъ, т. е. съ 
ближайшихь разетоянй между нотами, съ постепенныхь пе- 
реходовъ на сл$дующую (вторую) ступень, затЪмъ на третью, 
на четвертую и т. д. и при постепенномъ усложнен!и ритма. 

Наконецъ, прибавляя ступень за ступенью, мы постепенно 
знакомимъ дётей съ послёдовательностью ступеней въ порядкь 
гаммы. Значен!е-же изя и знан!я гаммъ тоже будетъ выяснено, 
какъ весьма важное. 


‚Методъ посл$довательнаго прибавлен!я ступеней можно про- 
должать до прохожденя полной гаммы и въ это время является 
возможность попутно и послёдовательно пройти интерваллы, 
аккорды и ритмъ во всей полнот$ современной музыки, т. е. 
построить на немъ полный, спещальный курсь сольфеджю 
(пе съ листа). Но въ виду того, что мы займемся раземотр%- 
немъ самаго начальнаго курса обучен1я по нотамъ для дьтей 
7—8 лЬтъ, отъ которыхъ очень трудно, а въ иныхъ случаяхъ 
и совершенно не нужно, требовать свободнаго чтевя веякихъ 
нотъ, то достаточно будетъ ограничиться указанями, каБЪ 
пройти первыя четыре ступени гаммы *) и затЪмъ всю глав- 
ньйшие интефваллы и аккордовыя комбинаии, помогаюлия 
чтен1ю нотъ. Но для прохожден!я такого курса, необходимо твер- 
дое знан1е наизусть нфеколькихъ образцовъ, которые заключали 
бы въ себЪ одну, двЪ, три и четыре ступени, вродф №№: 1, 2, 
5, 6, 11, 13, 15, 17. Ихъ необходимо предварительно пройти по 
слуху, безъ всякихьъ объясненй. Церковное пфв!е даетъ лучний 
матерлалъ для новыхъ тавкихъ образцовъ, такъ какъ въ немъ 
дЪйствительно существуютъ примфры на одной, на двухъ, на 
трехъ и т. д. ступеняхъ, чего въ свфтокомъ пфы!и нётъ и что 
пришлось бы изобр$Ътать искусственно. КромЪ того, преимущество 


*) ОтрЪзокъ гаммы въ четыре ступени называется тетрахордомъ. 
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церковнаго пфыя предъ евфтекимъ заключается еще и въ томъ, 
что оно, какъ принадлежность богослужен!я, отнимаетъ отъ за- 
няй пъмемъ исключительный характеръ забавы и дёлаетъ ихъ 
занятями серозными. 


При изложен1и метода будемъ держаться самаго элементар- 
наго языка и способовъ объясненя. 


Курсъ начинается съ пя (на нотф соль) *), выученнаго ранфе 
наизусть, „Аминь“ (№ 1). Уча замфчаетъ, что это „Аминь“ 
поется на одной нотф (безъ перемфны голоса), заставляетъ его 
повторить, затфмъ выяеняетъ, что на обонхъ слогахъ звуки оди- 
наково продолжительны, указываетъ на необходимость счета ру- 
кою, какъ на средство, служащее для измфрен1я длительности зву- 
ковъ и тогда поетъ въ дЪтьми вм$стЪ, полъ счетъ руки, ударяя 
но два раза на слогъ. Дал$е переходитъ къ записыван!ю этого 
примфра, предварительно разсказавъ, что музыкальные знаки на- 
зываютея нотами. Такъ каЕЪ въ „Аминь“ звуки одинаковы п по 
длительности, вымфренной счетомъ руки, и по голосу, то ихь 
нужно записать двумя совершенно одинаковыми знаками, для 
чего и показываютъ какъ пишутся ноты въ два счета, (т. е. по- 
лунота—бЪлая съ палочкой). Такая нота называется долгой, и, 
велфдетв1е своей долготы, она высчитывается на два удара, ради 
удобства и соблюден1я равном рности, такъ какъ дфлать равно- 
мфрные счеты медленно труднфе. Сл$довательно, чтобы записать 
„Аминь“, нужно поставить рядомъ двф долгихъ ноты и подпи- 
сать подъ ними слоги. Но для того, чтобы никто не подумалъ, 
что эти звуки неодинаковы по голосу и не зап$лъ бы ихъ раз- 
лично, можно седфлать напр. такъ: провести черту и на ней по- 
ставить об ноты (учитель чертить на простой бумаг). Это и 
покажетъ, что ноты стоятъ на одномъ мЪетф. Чтобы припомнить 
черезъ нфкоторое время какой звукъ брали голосомъ, нужно за- 
м%тить какой клавишъ ударяли на фортешано, когда задавали 
для пня тонъ, или запомнить назван!е этого звука (ве звуки 


*) Нота соль выбрана для начала, какъ болфе удобная для дВтекаго 
голоса и какъ ключевая, велфдетв!е чего назначеше ключа становится 
болЪе понятнымъ. 
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_ имфють свои имена:— до-ре-ми-фа-соль и т. д. Этотъ звукъ на- 
зывается соль и берется на фортешано тамъ-то. Но звуковъ 
много, значитъ для другихъ звуковъ понадобились бы новыя 
линш. Поэтому уже сразу употребляютъ пять лив!Й, одна надъ 
другой и тогда нота соль приходится на второй лини снизу. 

Для того, чтобы всяюй зналь безъ подписи, что это есть 
именно соль, ставятъ особый знакъ. который огибаетъ линю, 
проходящую черезъ ноту соль, п называется ключемз соль потому, 
что, указывая место этой ноты, онъ отекрываетъ возможность 
знать мЪета и другихъ нотъ. Видя какъ учаний самъ записаль 
этоть примфръ, дёти пишутъ его въ тетради. Тутъ обыкновенно 
является необходимость дать имъ изоколько упражнен! въ пр!- 
обрфтен1и навыка писать ноты, нока только круглыя и на одной 
второй лин. 

Когда „Аминь“ № 1 поется и записываетея твердо, при 
равномфрномъ счетв рукою, по два удара на елогъ, тогда учи- 
тель самъ поетъ или играеть со счетомъ руки „аминь“ № 2, 
такъ, чтобы на первый слогъ падаль одинъ ударъ, а на другой— 
два. Затфмъ дфлаютъ это дёти до тЪхъ поръ, пока не будуть его 
пфть твердо на слухъ. Посл этого ихъ заставляютъ замфтить 
и объяснить разницу между первымъ и вторымъ образцами. 
Разница окажется только въ счеть, но не въ голосф, а слЪдова- 
тельно и не въ м$етахъ нотъ. Тутъ выясняется, что на первый слогъ 
падаетъ звукъ на одинъ счетъ: т. е. вдвое болЬе коротый, чфмЪ вто- 
рой, значитъ нужно новое начерташе ноты соль, которое обозна- 
чало бы коротый звукъ. Такая нота пишется точкою съ палоч- 
кой, но такъ какъ она звучитъ тоже въ соль, то и ее нужно 
написать на второй лин!и. Олёдуютъ запись и пён1е. 


Теперь дфти умФютъ пфть подъ счетъ руки звукъ соль по 
четвертямъ п полунотамъ *) а ел6довательно могутъ самостоя- 


*) При употребленн назван! четверти и полуноты имЪется въ виду 
учанИй: ученику этихъ назван!й не слфдуетъ давать до тЪхъ поръ, пока 
не случится объяснить дфлой ноты, такъ какъ только тогда назван]; 
полунога и четверть будутъ понятны. Теперь же можно называть ноты 
только долгою и короткою. 
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тельно, при незначительномъ наведен!:и учащаго, сиЪть изъ нот- 
ныхъ приложений № Зи +4 и еще нЪеколько подобныхъ, кото- 
рые учитель сочиняетъ тутъ же (можно брать н двустиния вуЪето 
богослужебнаго текета). 

Вотъ обний планъ той части всякаго урока, которая посвя- 
шаетея выясненю новаго знан1я, а именно: 1) твердо вытченный 
образецъ. 2) выучиван!е новаго образца, им$ющаго съ первыхъ 
такую разницу, которая представляла бы только то, что хотятъ 
объяснить; 3) сравнен!е обоихъ образцовъ и выводъ; 4) запись 
воваго образца и п%н1е; 5) пЪве съ листа такихъ незнакомыхъ 
еще примфровъ, которые представляли бы только прим нен!е 
вновь объясненнаго. 

Посл усвоенйя образцовъ на одной нотЪ, и нфкотораго на- 
выка пфть разные подобные примфры, т. е. послЪ упражнений 
въ интонащи одной ступени, одного только звука, наступаютъ 
упражненя въ пфыши звуковъ различной высоты, въ запоми- 
наши отношеюй ихъ высотъ, словомъ наступаеть моментъ, 
съ котораго начинается развит!е жональнаго чувства, состав- 
ляющаго главную сущность чистаго, вфрнаго, не фальшиваго 
пфн1я. Слфть два звука одинъ за другимъ (въ мелодической по- 
сл довательности), значить взять голосомъ второй звукъ, отли- 
чаюнийея по высот отъ перваго, сравнительно съ этимъ по- 
сльднимЪъ, т. е. относя высоту одного къ высотЪ другого. Боль- 
шая или меньшая разница высотъ двухъ звуковъ создастъ ме- 
жду ними большее или меньшее разстояне, т. е. больший или 
меньший интерваль. Глазомъ интерваллы опредфляютея располо- 
жешемъ ноть на линейной систем, когда видно, насколько нота 
одного звука удалена отъ ноты другого, или другими словами, 
СЕОЛЬКО между этими нотами заключается свободныхъ мЪстЪ для 
промежуточныхъ нотъ. Навыкъ зрёшШя въ этомъ тоже лучше 
всего развивается при постепенномъ ознакомлени вее еъ бол8е 
и бол$е широкими интерваллами. Слухомъ же интерваллъ опре- 
дЪляется путемъ сравнен1я высотъ составляющихь его звуковъ 
и требуетъ слухового навыка, который также достигается по- 
стеценно. 

При переходв къ изученю двухъ сосЪднихъ звуковъ, т. е. 
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секунды *), пфн!е образца № 5 сравнивается съ пъшемъ № 1. 
Найденная разница указываетъ на новый, болбе высок! ЗВУКЪ, 
который, сл$довательно, и долженъ быть написанъ выше соль, 
а именно, надъ второй линей. Тутъ ‘можно указать, что дв» 
сосфдня ступени, носяшя всегда два сосъде]я назван1я, занимаютъ 
лин!ю и промежутокъ. Этотъ новый звукъ называется ля. ПослЪ 
упражнен!й въ пфнйи еоль-ля, соль-ля... несколько разъ подрядъ, 
а затфмъ ля-соль, ля-соль... когда прюбрфтается навыкъ отличать 
соль отъ ля и обратно, читаются съ нотъ, составленные учи- 
телемъ примфры въ род № 7, 8, Эи 10. 

За секундой наступаеть прибавлене третьей ноты-—си, кото- 
рая находится изъ сравнешя № 6 сь № 11а. Учитель поетъ 
сначала № 6, а затёмъ № 11а, обращаетъ вниман!е на то, что 
во второмъ случа на слогъ А приходится два знакомые уже 
звука—соль и ля, а на „минь“ трети новый, протягиваемый 
на два счета. Этотъ вовый звукъ называется Си и пишется на 
слфдующемъ за Ля мфетф, т. е. на 3-й линейкЪ. Когда усвоено 
пън!е- трехъ ступеней рядомъ, замфчено мфсто третьей ступ. 
на 3-й лив!и, елздуетъ чтен!е по нотамъ (№ 12). 

Весьма важно въ пи твердо и ясно усвоить скачекъ съ 
первой на третью ноту, т. е. на терц1ю **). Этотъ скачекъ полу- 
чается при пфи № Ца, который сначала поется такъ, какъ 
онъ написанъ, а зат$мъ съ пропускомъ ноты ля, что также выяе- 
вяется сравнительнымъ путемъ. Когда скачекъ этотъ усвоенъ, 
то сльдуете сначала постараться прочесть, а затъмъ выучить 
наизусть № 13,„-—_Богородице, ДФфво, радуйся...” и замЪтить, на 
какихЪ слогахъ явится скачекъ на терц!ю (съ ноты соль на ноту 
си). На этотъ же нашфвЪъ можно сп$ть много другихь тропарей 
А гласа, въ которыхь пр!Идется только большее или меньшее 


*) Секунда—значить вторая. Такъ какъ всякая ступень носящая 
слъдующее наззан1е по порядку ихъ послъдованя, т. е. ре, напр. по от- 
ношеню къ до, соль-—по отношеню къ фа и т. п. 

06% таюя ступени вм5етЪ тоже называются секувдою, или—состав- 
ляютъ двоезвуе секунды. 4 

**) Темия— значить третья по порядку назвав нота, а тавже—пер- 
вая и третья, взятыя вмЪотВ. 
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число повторяемыхъ нотъ (соль и ля). Посл того, какъ скачекъ 
на тершю поетея евободно, елБдуетъ запомнить характеръ двое- 
звуШя соль-еи, принисавъ къ примфрамъ № 1, 2, 3 и 4 сверху 
ноту си, какъ въ примфрЪ № 1+1, исполняя ихъ въ два голоса 
(хоромъ *). Такое пфее, весьма легкое, приводитъ всегда въ 
воеторгъ дфтей евоимъ сходетвомъ съ хоровымъ ифн!емъ. Нужно, 
чтобы каждый голосъ умЪлъ находить свой тонъ, когда играютъ 
тонъ другого голоса, т. е. по нот соль могъ бы брать ноту сии 
обратно. Ознакомлен1е съ терцей играетъ громадную роль въ 
развити музыкальноети въ виду того, что это двоезвуче является 
составной частью вехъ аккордовъ и кромЪ того облегчаетъ 
интонирован!е н запоминан1е многихъ другихъ двоезвуч!й. 


ПослВ трехъ нотъ настулаетъ знакомство съ четырмя. Для 
этой цёли достаточно выучить по слуху, но твердо, изъ пр. 
№ 15 два стиха; „„Достойно есть, яко воистину бла- 
жити тя Богородицу“. Анализъ укажетъ, что посл$ первыхъ 
трехъ слоговъ „Дос-той-но“ ваступаетъ слогь есть съ новымъ 
звукомъ до, и нотой, лежащей въ промежуткв между 3 и 4 
ливями. Велёдъ за этимъ предлагается дЪтямъ самимъ про- 
честь по нотамъ, а затфмъ и выучить наизуеть все пЗено- 
и%н1е. Поел8 этого образца можно уже самостоятельно прочесть 
по нотамъ (разобрать) № 16 „Спаси, Госноди, люди твоя...“ 
вЪ которомъ есть и скачекъ на тершю, пройденный въ № 13, 
но въ обратной посл$довательности. Посл твердаго усвое- 
я этихъ напфвовъ выучивается преимущественно по слуху 
образецъ, подобный № 17, дающ возможность упражняться 
въ чистомъ и ясномъ пфн!и полутона (до-си) **), который дается 
неопытному слуху и голову не сразу, а между т$мъ состав- 


*) Гдв нельзя сиЪть въ два голоса за неимзнемъ дЪтей, тамъ 
можно упражнять такъ: заставлять пфть учащагося на тон соль, & 
ему вторить на инструмевтЪ въ си, & затЪмъ обратно; кромВ того— 
почалце играть въ двЪ ноты—двоезвущями. 

**) Полутономъ наз. промежутокъ между двумя сосфдними звуками 
настолько малый, что между ними не заключается промежуточнаго звука, 
а на фортешано нЪтъ промежуточнаго клавиша. какъ между ми—фа 
и ви—до 
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ляетъ то именно наименьшее отношее двухъ соефднихъ зву-. 
ковъ, не точное исполнен!е котораго создаетъ главнымъ образомъ 
не чистую интонмю, заключающуюся въ томъ, что голосъ и слух 
не пр!учены съ полной отчетливостью выполнять разницу между 
цфлымъ тономъ *) и полутономъ. По этому, поел того, какъ № 17 
поется совершенно вфрно и чисто наизусть и сначала непремфнно 
съ аккомпаниментомъ (для чего этотъ послёдин! и приписанъ), 
весьма полезно время отъ времени заставлять дфтей пЪть упраж- 
нен1я вродё № 18 и 19 по слуху, на гласную А, не показывая 
имъ нотъ и слфдовательно, не имЪя нужды объяснять знаковъ бе- 
моль и д!эзъ, которые тутъ вотрёчаютея. Эти упражненя помо- 
гаютъ слуху и голосу съ большею ясностью вникнуть въ раз- 
ницу цфлаго тона и полутона, такъ какъ тутъ оба эти отноше- 
н|я сопоставлены всегда отъ одного и того же звука вверхъ и 
внизъ (№ 18а и 6), а въ № 19- Цфлый тонъ дфлится на два 
полутона, промежуточнымь звукомъ. Чтобы дать еще больше 
матер1ала, развивающаго тональное чувство и въ то же время 
повысить интересъ самого пфн!1я, весьма полезно пфть всё прой- 
денные образцы (т. е. 1—17) двухголосно, съ прибавлешемъ 
верхней терши къ написаннымъ нотамъ (№ 20), но, разумЪется, 
вести это пе исключительно по слуху, такъ какъ тутъ (по 
нотамъ) являлись бы неизвзстные еще звуки ре и ми, которые 
пока не нужны, такъ какъ такое пфн!е должно давать только 
навыкъ одному голосу вторить въ верхнюю тершю, а другому— 
твердо держать нижнюю. 


Если къ пройденному прибавить упражнен!я для чтевя нотъ 
толосомъ, въ которыхъ ветрёчались бы различныя перестановки 
четырехъ выученныхъ ступеней такъ, чтобы попадались скачки 
съ каждой изъ нихъ на каждую другую, какъ № 21, то этимъ 
заканчивается довольно полная часть курса, заключающая въ 


*) Цвлымъ тономъ родъ промежутокъ между двумя звуками на- 
столько отставленными другъ отъ друга, что между ними вставляется 
только одинъ промежуточный звукъ. для котораго на форте ано есть 
отдвльный клавишьъ, какъ между соль-ля, пя-си и т. д. составляющими 
цзлый тонъ. 
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себЪ весьма много основныхъ музыкальныхь элементовъ и даю- 
щая много практическихъь упражнен!й; съ которыми знакомятся 
ДЪтоый слухъ н голосъ, а именно: 

1) Усвоеше принципа ноточтевня и нотописаня, заключаю- 
щагося въ навыкЪ вБрно длать переходы на разные звуки въ 
зависимости отъ того, на скольво это указываетъь расположене 
нотъ на линейной систем$, а также умБло читать выученныя ноты. 

2) Усвоене цфлаго тона и полутона, т. е. малой н большой 
секундъ, а за тфмъ малой *) и большой тершя и чистой кварты **). 

3) Заучивается посяфдован!е четырехъ ступеней подъ-рядъ 
(соль-ля-си-до и обратно). Такой рядъ четырехъ сосзднихъ сту- 
пеней наз. жемрахордомз. Соединен!е же двухъ такихъ, одина- 
ковыхъ тетрахордовъ составляетъ гамму, ииЗющую вефмъ изв%- 
стное, огромное значен!е какъ въ теоретическомъ, такъ и въ 
практическомъ отношенги, какъ основа всякой мелоди и гармо- 
ви и какъ лучшее средство для развитя вокальной и инетру- 
ментальной техники. Слдовательно тетрахордъ является пред- 
дверлемъ гаммъ. 

Весьма цфлесообразно закруглить такой куреъ упражневями 
дфтей въ пи гамиъ пи болЪе существенныхъ, основныхъ, ак- 
кордовыхъ комбинащй и сочетав!, составляющихъ главную 
суть музыки, которая, какъ бы сложна она ни была, предета- 
вляетъ ни что иное, какъ только болфе или менфе остроумные 
и художественные вар1анты такихъ основныхъ комбинации. Зна- 
комя съ ннми слухъ дътей, мы открываемъ ему путь дальнЪй- 
шаго совершенствоваяя. 

Ле гаммъ и аккордовъ имфетъ главнымъ образомъ прак- 
тическую пользу, и можеть вестись безъ всявихъ теоретиче- 
екихъ объяеснен!й, исключительно на слухъ. 

Можорная гамма состоитъь изъ двухъ одинаковыхъ тетрахор- 
довъ до-ре-ми-фа—соль-ля-еи-до, которыя въ примфрз № 23 и 


*) Малая тершя является между второй и четвертой ступенями тет- 
рахорда (ля-до) и встрЬчается какъ одновременное созвуче въ № 20, & 
скачкомъ въ № 21. Большая—между 1-й и 3-Й ступ. (до-ми). 

=) Кварта значить четвертое по порядку позвоше. Кварта въ 21/, 
нота наз. чистою. 
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отизчеты полунотами въ ихъ крайнихъ точкахъ. Эти ступени, 
ограничиваюцщия тетрахордъ, т.е. Т, Г", \ и УШ называются 
главными стуиенями. Ихъ полезно ибть отдфльно, независимо отъ 
цфлой гаммы (№ 24). ЗамЪтимъ, что послфдован!е главныхъ сту- 
пеней въ указанномъ порядкЪф, представляеть ходъ одной изъ 
существеннёНшихъ гармоническихъ формъ, наз. каденшей и прямо 
кладетъ основу правильному развитю гармоническаго чувства. 

Для развит1я бфглости и гибкости голоса облегчающихь п$- 
не, необходимо на каждомъ урокЪ пфть по двЪф, по три гаммы, 
и не только отъ до, но и отъ другихъ нотъ, выписавъ для этого 
изъ какой нибудь фортешанной школы или изъ учебника `тавя 
гаммы, которыя болфе подходятъ къ дфтекому объему голоса. 
Приложев!е № 35. 

Изъ аккордовыхь комбинащи существенными являются ком- 
бинащ вродф приведенныхь въ №№ 25—27. Упражняться сл$- 
дуетъ такъ: играть, какъ написано въ аккомпанимент$, и когда 
звучитъь аккордъ, то заставлять голосомъ пЪфть ноты каждаго изъ 
нихъ одну за другою отъ нижней къ верхней, или отъ верхней 
къ нижней, тогда получаются (въ предфлахъ такта) скачки го- 
лоса только на знакомые уже интерваллы (секунды, терши и 
кварты), но вифст$ съ тьмъ слухъ знакомится съ болёе употре- 
бительными гармоническими сочетанйями. Такъ какъ все значен1е 
тажихъ упражнен! заключается именно въ томъ, чтобы пр!учить 
слухъ ясно слышать аккордъ, а голосъ-раздфльно ифть каждый 
звукъ, то удобнфе сначала играть аккорды одной правой рукой 
(безъ баса) п когда дфти, велушавшиеь, пропоютъ ихъ одинъ, 
два раза, то присоединяютъ и басъ который конечно не поется. 
Точно также поются и прим$ры № 26—27 въ которыхъь голосъ 
для пня не выписанъ. 

До сихь поръ оставлялся въ сторонф ритиъ, въ ‘которомъ 
все основано на сравнен!и длительностей, а практически это сво- 
дитея къ тому, чтобы умфть подчинять звуки различныхъ дли- 
тельностей равномфрному счету (отбиваемому такту), или, какъ 
товорятъ, дЪлать правильное раздфлен!е нотъ, ПЪтТЬ въ Тактъ. 

Ритмъ можно разнообразить и усложнять разными фигурами 
.до безконечноети п величайшей трудности, но для первоначаль- 
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наго обучен1я совершенно достаточно ограничиться приведенными 
вЪ №№ 28—84, примЪрами. 

Самое существенное ръ этихъ упражневяхъ заключается въ 
томъ, чтобы поюшИ ясно понималъ, какъ данная фигура укла- 
дывается подъ счетъ. 

Всё безъ исключеня ритмичесвыя упражнен1я должны непре- 
мЬнно сопровождаться счетомъ руки поющаго. 

При анализ новыхъ иЪсенокъ, каждую фигуру, незнакомую 
еще по предъидущимъь упражнен1ямъ, должно какъ можно точнфе 
и понятнёе выяснить и тотчасъ же упражнять въ ней на столько, 
чтобы она пзлась совершенно свободно. 

Необходимо только весь пройденный матераль пЪть не въ 
одномъ тон До, въ которомъ написаны всф приведенные образцы, 
но и въ разныхъ тональностяхъ, и если обучающему трудно 
сразу играть упражневя въ разныхъ гаммахъ наизусть, то лучше 
ихъ написать, чтобы при игрф не дфлать ошибокъ и нев рно- 
стей, которыя дЗтьми очень легко запоминаются. 

При веден!и курса по вышензложеннымь пр!емамъ и по пред- 
латаемому плану дфти должны пробрфети достаточное развите 
голоса, общей музыкальности и навыкъ въ чтенш мелодии, со- 
стоящей изъ простёйшихъ послфдовав! или несложныхь ритмн- 
ческихъ фигуръ. Если въ этому прибавить свёдъня о хромати- 
ческихъ знакахъ и знакомство слуха съ минорными гаммами 
(Пр. № 36) и аккордами, о чемъ въ своемъ мЪетф тоже упоми- 
налось, то этихъ свВдЪы!Ш будетъ совершенно достаточно, чтобы 
объяснить всякое м$ето въ несложной дЪтекой иЪенЪ, 

Замфтимъ въ заключене еще разъ, что не слВдуетъ увле- 
каться такимъ куреомъ и тратить слишкомъ много времени на 
упражненя; пфне ифеенъ, и ипЪеенъ интересныхъ для дфтей и 
при малёйшей возможноети—хоромъ, все-таки должно стоять на 
первомъ планф, какъ самый вфрный залогъ развит1я музыкаль- 
ности, вкуса и любви къ музыкЬ. 
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13. (Скачекъ на тершю.) 


ЕЕ =... = —=— 
сла-ва Те - 5%. а -го-ро-дн-це. ДВ-во, ра- дуй- 
ЕР Е Е 


| == 2 Е и и а 


ся. бла-го-дат-на-я Ма-р-е, Господь съ То-бо - ю, 


С ЕАН ЕНЕРЫЕ НЕЕ ЕВЕ ЕР О Во ИОН БЕ ДЕЙ 
: ЕЕ р ЛИК ии ЛАЯ ВИ Мани 


бла-го-сло-вен-на Ты въже - нахъ, и бла-го -словенъ 


Е ЕЕ ЕЕ ЕЕ 


плодь чре-ва, Тво-е - го, я-ко спа-са ро-ди-ла е-си 


НН И Е 8 ЕЕ Е 
— СЕБЕ Ре НЕЕ = 5 


душъ на-шихъ. А-минь.  Го-епо-ди по - ми - луй. 


На четыфех5 ступеняхв. 
15. 


Г ЕЕЕНЕЕЕЕТЕЕ 


м ЕН НДИ НЕ СЯ УНЫНЫ 
До- стой-но есть я - ко во и-сти-ну, бла - жи-ти 
БРОНЕ НЕБЕ НИНА ОА БЕЖННЕ Е р 
ЕЕ ЕЕЕЕЕЕЕЕНЕЕ Е 
БШ ВБЕЕЕКИСИТЯЕ ее К ЕЫ ПВ БЫ ВЕ оне 


Тя, Бо -го-ро-ди - цу, присно блажен-ну-ю и пре-не- 


*) Дэзъ (соль) можно пъть и не пЪть. 


ТРЪНТБ ВЪ СЕМЕЙНОМЪ ВОСПИТАНТИ. 49 


— 


®. 


по- роч -ну -ю и Ма-терь Бо-го  на-ше- го, 


Г ЕЕЕЕ ЕЕЕЕЕЕЕТ 


чест-нВй-шу -ю хе-ру-вимь и о безъ 


| т Е = _ Е т Е 
Аниты Ги орви ее ПЕ 

_ сров-не -н-я све-ра-фимъ; безъ ист-16 -в-я 
зене знвави В ны = 
Е и еее 
Бо -га Сло- ва рожд-шу - ю, ву -щу -ю Бо-го- 

16. 

ЕЕ ЕЕ 


о -ди-ду Тя ве-ли-ча-емъ. Опа-си, Ток 


и п и а а Я ЕЕ НИ ЕЯ 


——# а 
д дни вене кееныйй 
спо-ди лю - - ди Тво-я и бла -го -610-ви 
Е Е о Я и Е Ш ВЕ 
Е = 
до’ - СТО -Я' - н.-е Тво- -е. по - 68 - - ды бла-го-вфр- 


ЕЕ ЕЕ БИЗЕ ЕН ГОС НЕВА ЕН ПЕ ЗИ ЗО ТАЗА В вые 
но - му Им-пе - ра - то - ру на-ше-му Ни-ко-лА-ю 
ЭНЦИКЛ. СЕМ. ВОСП. И ОБУЧ., ВЫП. ХХХЕх-——Хг.. 4 


а 


50 А. ПУЗЫРЕВСКИЙ. 


А - ЛЕКСАН РО-ВИ -ЧУ на со-про-тивны - я да-ру -я 


ЕЕК НЕЕ а ЕЕ ===: 
—— =—- 
РЕН —— 
и Тво-е с0-хро-ня - я врестомъ ня жительство. 
Е 


Е о _ Е Ее 


ЕЕ —=—= ИИ ВБ ле 


От-че нашьъ, и-же е-си на не - бе-сВхъ, 


`Фортетано. ик 


р ЕЕ И О ПВ ВИНЕ 
: СЕ ——5 ИИ ЛИИИИС ЛИНИИ ИИС МИ вы 
[ 9 - = 


Е ЕЕЕЕЕЕЕЕ 


Е ЧЕ 7-е еб ЗЕЯ 
ЕЕ и ЕЕ ЕЕ _ ЕЕ з 2 Ев 


| да свя-тит-ся и - мя Тво-е, да пр -и- деть 


РЕ 
Е ЕЕ Е = = ЕЕ ЕЕ 


ИЪНЕ ВЪ СЕМЕЙНОМЪ ВОСПИТАНИИ. 51 


„ ® 


Цар - ств! -е ‘Тво-е. да бу-деть во -ля Тво-я, 


52 А. ПУЗЫРЕВСЕЙ. 


дол-ги на-ша, я - ко -же и мы о- став-ля-емъ 


ЕАН 
Е 


5 
Е: 


долж-ни -комъ назшимъ, и не вве-ди насъво и-ску- 


ЕЕ ЕЕЕЕЕЕЕЕЕТЕЕЕ 
) еее 
| АИ 


ше -н1 - в. но из-ба-ви насЪоть ту -ка - ва - — 


а 


ПВН! ВЪ СЕМЕЙНОМЪ ВОСПИТАНИИ. 58 


6) 


ЕЕ ЕЕ: == 


19. а) 


Соль-ля со-оль-ля — яя-соль 


Бо - го-- ро -ди - це, ДВ -во, ра - д - я. о 


54 А. ПУЗЫРЕВСЕИЙ. 


в 
До-стой-но есть. До-стой-но есть 


ИЪНЕ ВЪ СЕМЕЙНОМЪ ВОСПИТАНГИ. 55 


ЕАН 


УШ 


25. а) Пънёе 
Е ЕВЕ 


Ре о 75 


-= а. 
эНЕЕЕЕЕЕ = к 


РЕЕДЫРЕ 


а ее ЕЙ 
ИН 


ЕЕ: ЕЕ 


м А А Е ронньеенН И 
[ иены === в =: 
—___. — 
ЗВЕРИ злкий 


[Е ЕН а 
ЕНННИ = 


ПБНЕ ВЪ ОЕМЕЙНОМЪ ВОСЦИТАНГИ. 57 


|5 === ЕЕ не 


58 А. ПУЗЫРЕВСКИЙ. 


Е = 
9 — ——- 
ЕЕ -ЕЕЕЕЕЕЕЕ:Е 


ее 


31. р 


ПЪВЗЕ ВЪ СЕМЕЙНОМЪ ВОСПИТАНИ. 59 


60 А. ПУЗЫРЕВОЕ!Й- 


И не 


х 
*/ 


—_ 


34. а) Трюли (прим. а, 6, в)- 


ы = $ 


ПЪНЕ ВЪ СЕМЕЙНОМЪ ВОСПИТАНИИ. 61 


д) 


оо | 
Е ЕЕ Е НЕЕ яви 


ЕЕЕРЕЕННЕЕЕЕЕЕЕН 


И р В 

о Бр ииаени СПС = 1 

ЕЕ ет Е НЕЕ 
И "а в" 


62 А. ПУЗЫРЕВСЕЛИ 


ит. д. и бэмольныя отъ тёхъ же ступеней. —— 


ди 


36. Минорныя заммы (бопЪе удобныя для дьтскихъ голосовъ); 
Гармоническая. 
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Мелодическая. 
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Гармоническая. 
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Гармоническая. 


—^ 
ВЕ=== ит. я. бэмольныя и дезныя оть тЬхЪ же стуненей. 


